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 VÝSTRAHA
• Pozrite si príručku Dôležité

informácie o bezpečnosti a produkte
v balení s produktom, kde nájdete
upozornenia spojené s produktom
a iné dôležité informácie.

• Pred zahájením alebo zmenou
programu cvičenia sa zakaždým
poraďte s lekárom.

OZNÁMENIE
Nenabíjajte ani nepripájajte zariadenie
k počítaču, ak je napájací kábel, port USB,
ochranný kryt alebo okolie mokré. Mohlo
by dôjsť ku korózii alebo poškodeniu
majetku.

Tlačidlá zariadenia

Stlačením vypnete obrazovku.
Podržaním zapnete zariadenie.
Na prechod do režimu spánku
alebo vypnutie zariadenia podržte
a vyberte .
Stlačením tlačidla sa môžete
posúvať na obrazovkách s údajmi,
možnostiach a nastaveniach.
Podržaním na domovskej obrazovke
zobrazíte miniaplikáciu stavu.
Stlačením tlačidla sa môžete
posúvať na obrazovkách s údajmi,
možnostiach a nastaveniach.
Stlačením označíte nový okruh
alebo dokončíte špecifické funkcie,
napríklad vytváranie časových brán.
Stlačením spustíte a zastavíte
časovač aktivity.
Stlačením sa vrátite na predchádza‐
júcu obrazovku.
Podržaním zapnete funkciu
hlasových príkazov.
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Stlačením tlačidla vyberiete
možnosť alebo potvrdíte správu.
Počas jazdy stlačte na zobraze‐
nie možností, ako sú upozornenia
a polia údajov.
Z domovskej obrazovky si potiahnu‐
tím zhora nadol môžete zobraziť
miniaplikáciu stavu. Počas jazdy
potiahnutím prsta doľava alebo
doprava zobrazíte ďalšie obrazovky
s údajmi. Ťuknutím vyberiete
možnosť na obrazovke.

Používanie dotykovej
obrazovky
• Keď beží časovač, ťuknutím

na obrazovku zobrazíte prekrytie
s časovačom.
Toto prekrytie umožňuje návrat na
domovskú obrazovku počas jazdy.

• Výberom  sa vrátite na domovskú
obrazovku.

• Potiahnutím prstom alebo pomocou
šípky posúvate zobrazenie.

• Na domovskej obrazovke
potiahnutím prstom nahor zobrazíte
prehľady.

• Na domovskej obrazovke alebo
obrazovke jazdy potiahnutím prstom
nadol zobrazíte miniaplikácie.

• Výberom  otvoríte ponuku.
• Výberom  otvoríte sekundárnu

ponuku.
• Výberom  sa vrátite na

predchádzajúcu stránku.
• Výberom  uložíte zmeny

a zatvoríte stránku.
• Výberom  zatvoríte stránku

a vrátite sa na predchádzajúcu
stránku.

• Výberom  otvoríte ponuku
kontrolného zoznamu.

• Výberom  vyhľadávate v blízkosti
polohy.

• Výberom  odstránite položku.
• Výberom  zobrazíte ďalšie

informácie.

Voliteľné príslušenstvo
Ak si chcete zakúpiť voliteľné
príslušenstvo, prejdite na stránku
garmin.com.
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APríslušenstvo monitora srdcového
tepu Garmin®

BSnímač kadencie

CSnímač rýchlosti

DŠtandardné a vysunuté držiaky

EDržiak na horský bicykel

FDržiak a pás na vrchnú rámovú rúrku

GRally™ systém merača výkonu

HVaria™ zadný radar, zadné svetlo alebo
kamera
Varia predné svetlo alebo kamera

Informácie o zariadení
Technické údaje
Rozsah prevádzkovej teploty: od -20 º do

60 ºC (od -4 º do 140 ºF)
Rozsah teploty pri nabíjaní: od 0 º do

45 ºC (od 32 º do 113 ºF)
Frekvencie bezdrôtového rozhrania:

2400 - 2483,5 MHz: < 20dBm; 13,56
MHz: < 42 dBuA/m @ 10m

Požiadavky na nabíjanie
Výkon nabíjačky musí
byť najmenej 1,5 wattov
požadovaných rádiovým
zariadením a najviac 15 wattov,
aby sa dosiahla maximálna
rýchlosť nabíjania.

Aktualizácie produktov
Zariadenie automaticky kontroluje
dostupnosť aktualizácií, keď je spárované
s telefónom pomocou technológie
Bluetooth® alebo keď je pripojené k sieti
Wi‑Fi®. Dostupnosť aktualizácií môžete
skontrolovať manuálne v nastaveniach
systému.. Do svojho počítača si
nainštalujte program Garmin Express™

(garmin.com/express). V telefóne si
nainštalujte Garmin Connect™ aplikáciu.
Získate tak jednoduchý prístup k týmto
službám pre zariadenia Garmin®:
• Aktualizácie softvéru
• Aktualizácie máp

SPRÁVA: aktualizácie máp sú
dostupné cez Garmin Express.

• Nahranie údajov do aplikácie Garmin
Connect

• Registrácia produktu
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Získanie podpory
• Príručky
• Videá
• Témy podpory
• Informácie o predpisoch

Prejdite na adresu www.garmin.com/
manuals/edge1060.
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