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Po]rLte sL príručku Dôležité informácie o bezpečnosti a
produkte v EaOeQí s proGuktoP� kGe QáMGete
upo]orQeQLa spoMeQp s proGuktoP a LQp G{OežLtp
LQIorPáFLe�
PreG ]aKáMeQíP aOeEo ]PeQou proJraPu FvLčeQLa sa
]akažGêP poraćte s OekároP�
3UHKđDG ]DULDGHQLD

À

'ot\ková
oEra]ovka

Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO
P{žete preFKáG]aĢ Fe] PLQLapOL�
káFLe� oEra]ovk\ s ~GaMPL
a poQuk\�
PosuQutíP vpravo sa vrátLte Qa
preGFKáG]aM~Fu oEra]ovku�
'ot\koP v\koQáte vêEer�
'ot\koP sa vrátLte Qa oEra]ovku
v]KľaGu KoGíQ aOeEo oEra]ovku
času�

Á

6tOačeQíP sa vrátLte Qa preGFKá�
G]aM~Fu oEra]ovku� 
6tOačeQíP o]Qačíte Qovp koOo 
�v\žaGuMe koQILJuráFLu 
používateľa��
PoGržaQíP ]oEra]íte PožQostL 
poQuk\ 1eruãLĢ� =aPkQ~Ģ� 
=apQ~Ģ�9\pQ~Ģ�

� ÒvoG



Â

6tOačeQíP otvoríte ]o]QaP 
apOLkáFLí�
6tOačeQíP spustíte aOeEo ]astavíte 
aktLvLt\ aOeEo apOLkáFLe� 6tOačeQíP 
otvoríte PeQu�
PoOožk\ PeQu sa PeQLa
Qa ]ákOaGe vaãeM aktLvLt\ aOeEo 
]oEra]eQeM PLQLapOLkáFLe�

Ikony
%OLkaM~Fa LkoQa ]QaPeQá� že vaãe ]arLaGeQLe
v\KľaGáva sLJQáO� 1epreruãovaQe svLetLaFa LkoQa
]QaPeQá� že sa QaãLeO sLJQáO ] prLpoMeQpKo sQíPača�

6tav *P6

6tav teFKQoOyJLe %OuetootK��

6tav puO]oPera Qa KruGQíku

6tav krokoPera

6tav IuQkFLe /Lve7raFk

6tav sQíPačov rêFKOostL a kaGeQFLe

6tav svetOa ELF\kOa 9arLa�

6tav raGaru ELF\kOa 9arLa

6tav IuQkFLe 9arLa 9LsLoQ�

6tav sQíPača tePpe�

9,5% 6tav kaPer\ 9,5%�

6tav aOarPu vívoaFtLve +5

ÒvoG �



Používanie podsvietenia
� PoGsvLeteQLe P{žete keG\koľvek ]apQ~Ģ

ĢukQutíP aOeEo potLaKQutíP prsta po Got\koveM
oEra]ovke�
32=1É0.$� upo]orQeQLa a správ\ aktLvuM~
poGsvLeteQLe autoPatLFk\�

� PrLsp{soEeQLe QastaveQLa poGsvLeteQLa
�straQa ����

3RXætYDQLH UHæLPX QHUXäHQLD
PoPoFou režLPu QeruãeQLa P{žete v\pQ~Ģ tyQ\�
vLEráFLe a poGsvLeteQLe pre upo]orQeQLa a o]QáPeQLa�
7eQto režLP P{žete QapríkOaG použLĢ� keć spíte aOeEo
po]eráte ILOP�
32=1É0.$� ]arLaGeQLe autoPatLFk\ preMGe Go
režLPu QeruãeQLa počas vaãLFK ]v\čaMQêFK KoGíQ
spáQku� 6voMe ]v\čaMQp KoGLQ\ spáQku P{žete
QastavLĢ v ~čte *arPLQ &oQQeFt��
� PoGržte poOožku �
� 9\Eerte poOožku 1HUXäLģ�

7,3� ak FKFete režLP QeruãeQLa ukoQčLĢ� poGržte
poOožku  a v\Eerte PožQosĢ 1eruãLĢ�

7LS\ QD SRXætYDQLH GRW\NRYHM REUD]RYN\
� $k sa ]oEra]uMe oErá]ok po]aGLa� potLaKQutíP 

prsta QaKor aOeEo QaGoO P{žete preFKáG]aĢ 
PLQLapOLkáFLaPL v ]arLaGeQí�

� PreG spusteQíP časovača aktLvLt\ P{žete 
poGržaQíP prsta Qa GátovoP poOL ]PeQLĢ GaQp 
Gátovp poOe�

� Počas aktLvLt\ P{žete potLaKQutíP prsta QaKor 
aOeEo QaGoO ]oEra]LĢ QasOeGuM~Fu oEra]ovku s 
~GaMPL�

� Počas aktLvLt\ P{žete poGržaQíP prsta Qa 
Got\koveM oEra]ovke ]oEra]LĢ oErá]ok po]aGLa 
a PLQLapOLkáFLe�

� PotLaKQutíP prsta QaKor aOeEo QaGoO P{žete 
preFKáG]aĢ PLQLapOLkáFLaPL a PeQu�

� .ažGê vêEer v poQuke Pusí preGstavovaĢ 
saPostatQê krok� 

� ÒvoG



Uzamknutie a odomknutie dotykovej obrazovky
'ot\kov~ oEra]ovku P{žete u]aPkQ~Ģ a ]aEráQLĢ tak
Qe~P\seOQpPu ovOáGaQLu�
� PoGržte poOožku �
� 9\Eerte poOožku 8]DPNQ~ģ ]DULDGHQLH�
� 9\Eerte tOačLGOo Qa oGoPkQutLe ]arLaGeQLa�
,QWHOLJHQWQp IXQNFLH
3iURYDQLH VPDUWIyQX
$k FKFete ]ískaĢ prístup k vãetkêP IuQkFLáP
]arLaGeQLa vívoaFtLve +5� prLpoMte Ko k sPartIyQu�
32=1É0.$� Qa ro]GLeO oG LQêFK ]arLaGeQí %OuetootK�
ktorp sa páruM~ poPoFou QastaveQí IuQkFLe %OuetootK
v sPartIyQe� sa ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 Pusí
párovaĢ prLaPo Fe] apOLkáFLu *arPLQ &oQQeFt0oELOe�
� PreMGLte Qa stráQku ZZZ�JarPLQFoQQeFt�FoP

�vLvoaFtLve+5 a poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke sL
preve]PLte apOLkáFLu *arPLQ &oQQeFt 0oELOe�

� 9\Eerte PožQosĢ�
� Počas ~voGQpKo QastaveQLa spáruMte svoMe

]arLaGeQLe so sPartIyQoP poGľa
]oEra]eQêFK pok\Qov�

� $k ste ]arLaGeQLe QespárovaOL so svoMíP
sPartIyQoP počas ~voGQpKo QastaveQLa�
poGržte poOožku  Qa ]arLaGeQí vívoaFtLve
+5 a v\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD !
%OXHWRRWK�

� 2tvorte apOLkáFLu *arPLQ &oQQeFt 0oELOe�
� 9\Eerte PožQosĢ prLGaQLa ]arLaGeQLa Go koQta

*arPLQ &oQQeFt�
� $k Me toto prvp ]arLaGeQLe� ktorp ste spárovaOL

s apOLkáFLou *arPLQ &oQQeFt 0oELOe�
postupuMte poGľa ]oEra]eQêFK pok\Qov�

� $k ste s apOLkáFLou *arPLQ &oQQeFt 0oELOe
už spárovaOL LQp ]arLaGeQLe� v poQuke
QastaveQí v apOLkáFLL *arPLQ &oQQeFt 0oELOe
v\Eerte poOožku =DULDGHQLD *DUPLQ ! 
a postupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�

,QteOLJeQtQp IuQkFLe �



)XQNFLH V SULSRMHQtP
)uQkFLe s prLpoMeQíP s~ pre ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5
GostupQp� keć Ko prLpoMíte ku koPpatLELOQpPu
sParIyQu poPoFou Ee]Gr{toveM teFKQoOyJLe %OuetootK�
1Lektorp IuQkFLe v\žaGuM~� aE\ ste sL Go prLpoMeQpKo
sPartIyQu QaLQãtaOovaOL apOLkáFLu *arPLQ &oQQeFt
0oELOe� ĆaOãLe LQIorPáFLe QáMGete Qa stráQke 
ZZZ�JarPLQ�FoP�apps�
8SR]RUQHQLD ] WHOHIyQX� Qa ]arLaGeQí vívoaFtLve +5

sa EuG~ ]oEra]ovaĢ upo]orQeQLa a správ\
] teOeIyQu�

/LYH7UDFN� táto IuQkFLa uPožĖuMe prLateľoP a roGLQe
sOeGovaĢ vaãe pretek\ a trpQLQJovp aktLvLt\
v reáOQoP čase� 0{žete po]vaĢ osoE\� ktorêP 
FKFete uPožQLĢ sOeGovaQLe� poPoFou e�PaLOu 
aOeEo soFLáOQ\FK sLetí� číP LP povoOíte ]oEra]eQLe 
vaãLFK ~GaMov v reáOQoP čase Qa stráQke 
sOeGovaQLa *arPLQ &oQQeFt�

1DKUiYDQLH DNWLYLW\ GR VOXæE\ *DUPLQ &RQQHFW�
vaãa aktLvLta sa po GokoQčeQí ]a]QaPeQávaQLa
autoPatLFk\ oGoãOe Go váãKo ~čtu *arPLQ
&oQQeFt�

&RQQHFW ,4�� táto IuQkFLa uPožĖuMe ro]ãírLĢ IuQkFLe
váãKo ]arLaGeQLa poPoFou QovêFK v]KľaGov 
KoGíQ� PLQLapOLkáFLí� apOLkáFLí a ~GaMovêFK poOí�

Upozornenia z telefónu
8po]orQeQLa ] teOeIyQu v\žaGuM~ spárovaQLe 
koPpatLELOQpKo teOeIyQu so ]arLaGeQíP vívoaFtLve +5� 
.eć teOeIyQ prLMPe správ\� oGoãOe upo]orQeQLa Go 
váãKo ]arLaGeQLa�
Povolenie upozornení Bluetooth
6k{r ako EuGe PožQp povoOLĢ upo]orQeQLa� Pusíte 
spárovaĢ ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 s koPpatLELOQêP 
PoELOQêP ]arLaGeQíP �straQa ���
�    PoGržte tOačLGOo          �
� 9\Eerte  1DVWDYHQLD ! %OXHWRRWK !

8SR]RUQHQLD 6PDUW�
� 9\Eerte PožQosĢ 3RÿDV DNWLYLW\� ak FKFete

QastavLĢ preIereQFLe upo]orQeQí� ktorp sa 
]oEra]uM~ počas aktLvLt\�

� ,QteOLJeQtQp IuQkFLe



� 9\Eerte preIerovaQp upo]orQeQLe�
� 9\Eerte PožQosĢ 1LH SRÿDV DNWLYLW\� ak FKFete

QastavLĢ preIereQFLe upo]orQeQí� ktorp sa
]oEra]uM~ v režLPe KoGLQLek�

� 9\Eerte preIerovaQp upo]orQeQLe�
� 9\Eerte poOožku þDVRYë OLPLW�
� 9\Eerte trvaQLe upo]orQeQLa�
=REUD]HQLH XSR]RUQHQt
� $k sa ]oEra]uMe FLIerQík KoGíQ� PLQLapOLkáFLu

s upo]orQeQLaPL ]oEra]íte potLaKQutíP prsta
QaKor aOeEo QaGoO�

� 9\Eerte požaGovaQp upo]orQeQLe�
ġukQutíP Qa Got\kov~ oEra]ovku ]oEra]íte FeOp
upo]orQeQLe�

� 9êEeroP poOožk\  sa vráĢte Qa
preGFKáG]aM~Fu oEra]ovku poQuk\�

6SUiYD XSR]RUQHQt
PoPoFou koPpatLELOQpKo sPartIyQu P{žete
spravovaĢ upo]orQeQLa� ktorp sa oEMavuM~ Qa ]arLaGeQí
vívoaFtLve +5�

9\Eerte PožQosĢ�
� $k používate ]arLaGeQLe $ppOe�� poPoFou

FeQtra upo]orQeQí Qa sPartIyQe v\Eerte
poOožk\� ktorp sa PaM~ ]oEra]LĢ Qa ]arLaGeQí�

� $k používate ]arLaGeQLe $QGroLG�� v\Eerte
poPoFou QastaveQí apOLkáFLí v apOLkáFLL
*arPLQ &oQQeFt 0oELOe poOožk\� ktorp sa
PaM~ ]oEra]LĢ Qa ]arLaGeQí�

9\SQXWLH WHFKQROyJLH %OXHWRRWK
�     PoGržte tOačLGOo         �
� 9êEeroP  1DVWDYHQLD ! %OXHWRRWK !

6WDY ! 9\SQ~ģ v\pQLte Ee]Gr{tov~ teFKQoOyJLu
%OuetootK Qa ]arLaGeQí vívoaFtLve +5�
Postup v\pQutLa Ee]Gr{toveM teFKQoOyJLe
%OuetootK Qa PoELOQoP ]arLaGeQí QáMGete
v príručke používateľa pre PoELOQp ]arLaGeQLe�

,QteOLJeQtQp IuQkFLe �



Vyhľadanie strateného smartfónu
PoPoFou teMto IuQkFLe P{žete v\KľaGaĢ strateQp 
PoELOQp ]arLaGeQLe� ktorp Me spárovaQp poPoFou 
Ee]Gr{toveM teFKQoOyJLe %OuetootK a PoPeQtáOQe sa 
QaFKáG]a v GosaKu�
�     6tOačte tOačLGOo          �
�    9\Eerte 1iMVģ P{M WHOHIyQ�

=arLaGeQLe vívoaFtLve +5 ]ačQe KľaGaĢ
spárovaQp PoELOQp ]arLaGeQLe� 1a oEra]ovke
]arLaGeQLa vívoaFtLve +5 sa EuG~ ]oEra]ovaĢ
GLeOLk\ ]oGpoveGaM~Fe LQteQ]Lte sLJQáOu %OuetootK
a PoELOQp ]arLaGeQLe EuGe v\GávaĢ ]vukovê
sLJQáO�

�     $k FKFete ]astavLĢ KľaGaQLe� stOačte tOačLGOo         �
)XQNFLH VUGFRYpKR WHSX
=arLaGeQLe vívoaFtLve+5 Pá puO]oPer Qa ]áplstí 
okreP toKo Me tLež koPpatLELOQp puO]oPerPL Qa KruGQík 
$17��� 

1RVHQLH ]DULDGHQLD D VUGFRYë WHS
� =arLaGeQLe vívoaFtLve +5 Qoste QaG ]áplstQou

kosĢou�
32=1É0.$� ]arLaGeQLe Pusí pevQe prLOLeKaĢ�
QLe vãak QepríMePQe tOačLĢ� a QesPLe sa počas
EeKu aOeEo FvLčeQLa KêEaĢ Qa ruke�

� )uQkFLe srGFovpKo tepu

ÒGaMe o srGFovoP tepe ] PoQLtora Qa ]áplstí P{žete 
]oEra]LĢ v PLQLapOLkáFLL srGFovpKo tepu� $k s~ k 
GLspo]íFLL ~GaMe o srGFovoP tepe ] PoQLtora Qa 
]áplstí aM ] PoQLtora $17�� ]arLaGeQLe používa ~GaMe
srGFovoP tepe ] PoQLtora $17�� 1a používaQLe 
IuQkFLí opísaQêFK v teMto častL Pusíte PaĢ puO]oPer�



� =aEráĖte poãkoGeQLu sQíPača tepu Qa ]aGQeM 
straQe ]arLaGeQLa�

� ĆaOãLe LQIorPáFLe o sOeGovaQí tepoveM IrekveQFLe 
Qa ]áplstí QáMGete Qa straQe ��� 

=REUD]HQLH PLQLDSOLNiFLH VUGFRYpKR WHSX 
7áto PLQLapOLkáFLa ]oEra]uMe váã aktuáOQ\ srGFovê tep 
v ~GeroFK ]a PLQ~tu �EpP�� QaMQLžãLu srGFov~ 
IrekveQFLu v pokoML ]a GaQê GeĖ a JraI váãKo 
srGFovpKo tepu�
�    .eć sa ]oEra]uMe oEFLIerQík KoGíQ potLaKQLte

prstoP QaGoO�

� ġukQutíP Qa Got\kov~ oEra]ovku ]oEra]íte svoMe
prLePerQp KoGQot\ tepoveM IrekveQFLe v pokoML ]a
posOeGQêFK � GQí�

Vypnutie puO]oPera na zápästí 1a ]arLaGeQí 
vívoaFtLve +5 Me poOožka 6rGFovê tep preGvoOeQe 
QastaveQá Qa PožQosĢ $utoPatLFkê� =arLaGeQLe 
autoPatLFk\ používa puO]oPer Qa ]áplstí� ak so 
]arLaGeQíP QespráruMete puO]oPer $17��
� PoGržte tOačLGOo         �
� 9\Eerte  1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH !

6UGFRYë WHS ! 9\SQ~ģ�
1DVWDYHQLH ]yQ VUGFRYpKR WHSX
1a určeQLe vaãLFK preGvoOeQêFK ]yQ srGFovpKo tepu
]arLaGeQLe používa vaãe LQIorPáFLe ] proILOu
používateľa� ktorp ste ]aGaOL prL ~voGQoP QastaveQí�
=arLaGeQLe používa osoELtQp ]yQ\ srGFovpKo tepu pre

)uQkFLe srGFovpKo tepu �



EeK a ELF\kOovaQLe� $k FKFete počas svoMeM aktLvLt\ 
GostávaĢ čo QaMpresQeMãLe ~GaMe o kaOyrLáFK� Qastavte 
svoM Pa[LPáOQ\ srGFovê tep� -eGQotOLvp ]yQ\ 
srGFovpKo tepu P{žete QastavLĢ a tepov~ IrekveQFLu 
počas oGG\FKu ]aGaĢ aM PaQuáOQe� =yQ\ P{žete 
PaQuáOQe upravLĢ v ]arLaGeQí aOeEo poPoFou váãKo 
~čtu *arPLQ &oQQeFt�
�     PoGržte tOačLGOo        �
� 9\Eerte  1DVWDYHQLD ! 3URILO

SRXætYDWHđD ! =yQ\ VUGFRYpKR WHSX�
� 9êEeroP 3UHGYROHQp ]oEra]íte

preGvoOeQp KoGQot\ �voOLteľQp��
PreGvoOeQp KoGQot\ sa P{žu použLĢ pre EeK
a ELF\kOovaQLe�

�    9\Eerte PožQosĢ %HK aOeEo %LF\NORYDQLH�
�    9\Eerte 3UHIHUHQFLD ! 1DVWDYLģ YODVWQë� 
�     9\Eerte =DORæHQp QD�
�    9\Eerte PožQosĢ�

� $k FKFete ]oEra]LĢ a upravLĢ ]yQ\ Qa ]ákOaGe 
počtu ~Gerov ]a PLQ~tu� v\Eerte PožQosĢ 
Ó'(529�0,1��

� $k FKFete ]oEra]LĢ a upravLĢ ]yQ\ ako 
perFeQtuáOQ\ poPer Pa[LPáOQeKo srGFovpKo 
tepu� v\Eerte  PD[ 67��

� $k FKFete ]oEra]LĢ a upravLĢ ]yQ\ ako 
perFeQtuáOQ\ poPer re]erv\ srGFovpKo tepu 
�Pa[LPáOQ\ srGFovê tep PíQus srGFovê tep v 
pokoML�� v\Eerte  �+55� 

�    9\Eerte 0D[� VUGFRYë WHS a ]aGaMte váã
Pa[LPáOQ\ srGFovê tep�

� 9\Eerte ]yQ\ a ]aGaMte KoGQot\ pre MeGQotOLvp
]yQ\�

�� 9\Eerte 3RNRM� VUGFRYë WHS a ]aGaMte
váã srGFovê tep v pokoML�

Nastavenie zón srdcového tepu pomocou 
zariadenia
PreGvoOeQp QastaveQLa uPožĖuM~ ]arLaGeQLu 
]a]QaPeQaĢ váã Pa[LPáOQ\ srGFovê tep a QastavLĢ

�� )uQkFLe srGFovpKo tepu



vaãe ]yQ\ srGFovpKo tepu ako perFeQtuáOQe KoGQot\
váãKo Pa[LPáOQeKo srGFovpKo tepu�
� 6koQtroOuMte� čL s~ vaãe QastaveQLa proILOu 

používateľa správQe �straQa ����
� ýasto EeKaMte s PoQLtoroP srGFovpKo tepu

Qa ]áplstí aOeEo Qa KruGL�
� 9\sk~ãaMte QLekoľko trpQLQJovêFK proJraPov 

]aOožeQêFK Qa srGFovoP tepe� ktorp s~ GostupQp 
vo vaãoP ~čte *arPLQ &oQQeFt�

� =oEra]te svoMe ~GaMe o srGFovoP tepe a čas\
v MeGQotOLvêFK ]yQaFK vo svoMoP ~čte *arPLQ 
&oQQeFt� 

3UHQRV ~GDMRY R VUGFRYRP WHSH 
GR ]DULDGHQt *DUPLQ�

ÒGaMe o svoMoP srGFovoP tepe P{žete ]o ]arLaGeQLa 
vívoaFtLve +5 preQáãaĢ a ]oEra]ovaĢ LFK
v spárovaQêFK ]arLaGeQLaFK *arPLQ� ÒGaMe o svoMoP 
srGFovoP tepe P{žete preQáãaĢ Go ]arLaGeQLa (GJe� 

QapríkOaG prL ELF\kOovaQí� resp� Go akčQeM kaPer\ 
9,5% počas aktLvLt\�
32=1É0.$� preQos ~GaMov o srGFovoP tepe 
skraFuMe vêGrž EatprLe�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH !

6UGFRYë WHS ! 9\VLHODģ VUG� WHS�
� 6pustLte aktLvLtu �straQa ����

=arLaGeQLe vívoaFtLve +5 ]ačQe preQáãaĢ ~GaMe
o vaãoP srGFovoP tepe�

� 6páruMte ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 so ]arLaGeQíP
koPpatLELOQêP s *arPLQ $17��
32=1É0.$� pok\Q\ Qa párovaQLe sa OíãLa
v ]ávLsOostL oG koPpatLELOQpKo ]arLaGeQLa *arPLQ� 
Po]rLte sL príručku používateľa�

7LS\ WëNDM~FH VD FK\EQëFK ~GDMRY
R VUGFRYRP WHSH
$k s~ ~GaMe o srGFovoP tepe FK\EQp aOeEo sa
Qe]oEra]uM~� P{žete v\sk~ãaĢ tLeto tLp\�

)uQkFLe srGFovpKo tepu ��



� PreG QasaGeQíP ]arLaGeQLa sL uP\te a osuãte 
preGOaktLe�

� .ožu poG ]arLaGeQíP sL QeQatLeraMte oFKraQQêP 
krpPoP Qa opaľovaQLe�

� =arLaGeQLe Qoste QaG ]áplstQou kosĢou� 
=arLaGeQLe E\ PaOo seGLeĢ tesQe� aOe poKoGOQe� 
32=1É0.$� ]arLaGeQLe P{žete sk~sLĢ posuQ~Ģ 
Qa preGOaktí v\ããLe� 7akLsto P{žete sk~sLĢ 
]arLaGeQLe prLpQ~Ģ Qa GruKp preGOaktLe�

� PreG ]ačatíP aktLvLt\ sa � až �� PLQ~t ro]FvLčuMte 
a skoQtroOuMte ~GaMe o srGFovoP tepe� 
32=1É0.$� v FKOaGQoP prostreGí sa ro]FvLčuMte 
vQ~trL�

� Po kažGoP FvLčeQí ]arLaGeQLe opOáFKQLte poG 
teč~Fou voGou� 

6UGFRYë WHS ]RWDYRYDQLD
$k trpQuMete s PoQLtoroP tepu� po kažGeM aktLvLte sL 
P{žete po]rLeĢ KoGQotu váãKo tepu prL ]otavovaQí� 
6rGFovê tep ]otavovaQLa preGstavuMe ro]GLeO PeG]L 
vaãíP srGFovêP tepoP počas FvLčeQLa a vaãíP 
srGFovêP tepoP Gve PLQ~t\ po ukoQčeQí FvLčeQLa� 
1apríkOaG� Po EežQoP trpQLQJovoP EeKu ]astavíte 
časovač� 9áã srGFovê tep Me ��� ~Gerov ]a PLQ~tu� Po 
GvoFK PLQ~taFK QečLQQostL aOeEo oGG\FKovpKo 
FvLčeQLa Me váã srGFovê tep �� ~Gerov ]a PLQ~tu� 9áã 
srGFovê tep ]otavovaQLa Me �� ~Gerov ]a PLQ~tu ���� 
PíQus ���� 1Lektorp ãt~GLe spáMaM~ srGFovê tep 
]otavovaQLa so ]GravíP srGFa� 9\ããLe KoGQot\ vo 
vãeoEeFQostL LQGLkuM~ ]GravãLe srGFe�
7,3� ak FKFete GosLaKQuĢ čo QaMOepãLe vêsOeGk\� počas 
GvoFK PLQ~t� kêP ]arLaGeQLe v\počíta KoGQotu váãKo 
srGFovpKo tepu ]otaveQLa� QePaOL E\ ste sa KêEaĢ� Po 
]oEra]eQí teMto KoGQot\ P{žete aktLvLtu uOožLĢ aOeEo 
v\Pa]aĢ�
0LQLDSOLNiFLH
9aãe ]arLaGeQLe sa GoGáva s vopreG QaLQãtaOovaQêPL 
PLQLapOLkáFLaPL� ktorp posk\tuM~ okaPžLtp LQIorPáFLe� 
1Lektorp PLQLapOLkáFLe v\žaGuM~ prLpoMeQLe Fe] 
ro]KraQLe %OuetootK s koPpatLELOQêP sPartIyQoP�

�� 0LQLapOLkáFLe



PreGvoOeQe QLe s~ QLektorp PLQLapOLkáFLe vLGLteľQp�
0{žete LFK Go sOučk\ PLQLapOLkáFLí prLGaĢ PaQuáOQe�
8SR]RUQHQLD� upo]orQLa vás Qa prLFKáG]aM~Fe

Kovor\� te[tovp správ\� aktuaOL]áFLe Qa
soFLáOQ\FK sLeĢaFK a ćaOãLe LQIorPáFLe Qa ]ákOaGe
QastaveQí o]QáPeQí sPartIyQu�

.DOHQGiU� ]oEra]uMe EOížLaFe sa stretQutLa uOožeQp
v kaOeQGárL sParIyQu�

2YOiGDQLH KXGE\� posk\tuMe ovOáGaFLe prvk\
preKrávača KuGE\ pre váã sPartIyQ�

3RÿDVLH� ]oEra]uMe aktuáOQu tepOotu a preGpoveć
počasLa�

0{M GHė� ]oEra]uMe G\QaPLFkê s~KrQ vaãLFK aktLvít
v GaQê GeĖ� 0etrLka ]aKĚĖa váã posOeGQê
]a]QaPeQaQê ãport� PLQ~t\ LQteQ]ívQeKo
FvLčeQLa� preMGeQp posFKoGLa� krok\� spáOeQp
kaOyrLe a ćaOãLe ~GaMe�

6OHGRYDQLH DNWLYLW\� sOeGuMe počet preMGeQêFK krokov
]a GeĖ� FLeľovê počet krokov� preMGeQ~
v]GLaOeQosĢ� spáOeQp kaOyrLe a ãtatLstLk\ spáQku�

0LQ~W\ LQWHQ]tYQHKR FYLÿHQLD� sOeGuMe váã čas
stráveQê streGQe LQteQ]ívQ\PL až v\soko
LQteQ]ívQ\PL aktLvLtaPL� váã têžGeQQê FLeľ v ráPFL
PLQ~t LQteQ]ívQeM aktLvLt\ a váã pokrok sPeroP
k FLeľu�

6UGFRYë WHS� ]oEra]uMe váã aktuáOQ\ srGFovê tep
v ~GeroFK ]a PLQ~tu �EpP�� QaMQLžãLu 
srGFov~ IrekveQFLu v pokoML ]a GaQê GeĖ a 
JraI váãKo srGFovpKo tepu�

3RVOHGQë äSRUW� ]oEra]uMe krátk\ s~KrQ váãKo
posOeGQpKo ]a]QaPeQaQpKo ãportu a FeOkov~
v]GLaOeQosĢ ]a têžGeĖ�

2YOiGDFLH SUYN\ 9,5%� posk\tuMe ovOáGaFLe prvk\
kaPer\ po spárovaQí ]arLaGeQLa 9,5% s vaãíP
]arLaGeQíP vívoaFtLve +5�

.DOyULH� ]oEra]uMe LQIorPáFLe o kaOyrLáFK pre aktuáOQ\
GeĖ�

*ROI� ]oEra]uMe LQIorPáFLe o posOeGQeM Kre�
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=REUD]HQLH PLQLDSOLNiFLt
1a oErá]ku FLIerQíka KoGíQ potLaKQLte prstoP 
QaKor aOeEo QaGoO�

Prispôsobenie miniaplikácií
�    PoGržte tOačLGOo         �
� 9\Eerte  1DVWDYHQLD ! 0LQLDSOLNiFLH� 
�    9\Eerte PožQosĢ�

� 9\Eerte poOožku� ktorá sa Pá ]oEra]LĢ aOeEo
skr\Ģ v ]o]QaPe apOLkáFLí� aOeEo ]PeĖte
uPLestQeQLe poOožLek v ]o]QaPe�

� 9\Eerte PožQosĢ 3ULGDģ PLQLDSOLNiFLH
a prLGaMte poOožku Go PLQLapOLkáFLí�

Connect IQ Funkcie
PoPoFou apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt 0oELOe sL P{žete
Go svoMLFK KoGLQLek oG spoOočQostL *arPLQ a LQêFK
posk\tovateľov prLGaĢ IuQkFLe apOLkáFLe &oQQeFt ,4�
6voMe ]arLaGeQLe sL P{žete prLsp{soELĢ poPoFou
IuQkFLí v]KľaG\ KoGíQ� Gátovp poOíčka� PLQLapOLkáFLe
a apOLkáFLe�
9]KđDG\ KRGtQ� uPožĖuMe prLsp{soELĢ v]KľaG KoGíQ�
'iWRYp SROtÿND� uPožĖuMe prev]LaĢ Qovp Gátovp

poOíčka� ktorp posk\tuM~ Qovê sp{soE ]oEra]eQLa 
~GaMov sQíPača� aktLvít a ~GaMov KLstyrLe� 'átovp 
poOíčka apOLkáFLe &oQQeFt ,4 P{žete prLGaĢ Go 
preGLQãtaOovaQêFK IuQkFLí a stráQok�

0LQLDSOLNiFLH� posk\tuMe okaPžLtp LQIorPáFLe vrátaQe
~GaMov sQíPača a upo]orQeQí�

$SOLNiFLH� uPožĖuMe prLGaĢ Go vaãLFK KoGLQLek
LQteraktívQe IuQkFLe� ako Qapr� Qovp t\p\
e[terLprovêFK a ILtQess aktLvít�

3UHEHUDQLH IXQNFLt &RQQHFW ,4
PreG stLaKQutíP IuQkFLí &oQQeFt ,4 ] apOLkáFLe *arPLQ 
&oQQeFt 0oELOe Pusíte spárovaĢ ]arLaGeQLe vívoaFtLve 
+5 so sPartIyQoP�
� 9 QastaveQLaFK apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt 0oELOe

v\Eerte poOožku 2EFKRG &RQQHFW ,4�
� 9 prípaGe potreE\ v\Eerte svoMe ]arLaGeQLe�
� 9\Eerte požaGovaQ~ IuQkFLu &oQQeFt ,4�
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� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
3UHEHUDQLH IXQNFLt &RQQHFW ,4 SRPRFRX SRÿtWDÿD
� PrLpoMte ]arLaGeQLe k počítaču poPoFou 86%

káEOa�
� PreMGLte Qa OokaOLtu JarPLQFoQQeFt�FoP a prLKOáste

sa�
�    = PLQLapOLkáFLí v ]arLaGeQí v\Eerte poOožku

2EFKRG &RQQHFW ,4�
� 9\Eerte požaGovaQ~ IuQkFLu &oQQeFt ,4

a preve]PLte Mu�
� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
,QIRUPiFLH R PLQLDSOLNiFLL 0{M GHė 
0LQLapOLkáFLa 0{M GeĖ preGstavuMe GeQQê preKľaG 
vaãeM aktLvLt\� -e to G\QaPLFkp ]KrQutLe� ktorp sa
v prLeEeKu GĖa aktuaOL]uMe� +Qeć ako v\MGete po 
sFKoGoFK aOeEo ]a]QaPeQáte QeMak~ aktLvLtu� ]oEra]í 
sa to v PLQLapOLkáFLL� 7áto PLQLapOLkáFLa ]aKĚĖa váã 
posOeGQê ]a]QaPeQaQê ãport� PLQ~t\ LQteQ]ívQeKo 
FvLčeQLa v GaQoP têžGQL� preMGeQp posFKoGLa� krok\� 
spáOeQp kaOyrLe a ćaOãLe ~GaMe� ġukQutíP Qa Got\kov~ 
oEra]ovku ]oEra]íte PožQosĢ ]OepãeQLa presQostL 
aOeEo ćaOãLe PetrLk\�
0LQ~W\ LQWHQ]tYQHKR FYLÿHQLD
$E\ sa ]OepãLO ]GravotQê stav oE\vateľstva� 
orJaQL]áFLe� ako &eQters Ior 'Lsease &oQtroO aQG 
PreveQtLoQ 86$� $PerLFaQ +eart $ssoFLatLoQ�

a 6vetová ]GravotQíFka orJaQL]áFLa oGpor~čaM~
��� PLQ~t streGQe LQteQ]ívQeM aktLvLt\ têžGeQQe� 
QapríkOaG re]k~ FK{G]u� aOeEo �� PLQ~t v\soko 
LQteQ]ívQeM aktLvLt\� QapríkOaG EeK�
=arLaGeQLe PoQLtoruMe LQteQ]Ltu vaãeM aktLvLt\ a sOeGuMe 
čas stráveQê streGQe LQteQ]ívQ\PL až v\soko 
LQteQ]ívQ\PL aktLvLtaPL �s~ potreEQp ~GaMe o srGFovoP 
tepe�� 6voM têžGeQQê FLeľ PLQ~t LQteQ]ívQeKo FvLčeQLa 
P{žete GosLaKQuĢ QaMPeQeM �� po seEe QasOeGuM~FLPL 
PLQ~taPL streGQe LQteQ]ívQeM až v\soko LQteQ]ívQeM 
aktLvLt\� =arLaGeQLe spočíta počet PLQ~t streGQe 
LQteQ]ívQ\FK aktLvít a počet PLQ~t v\soko LQteQ]ívQ\FK 
aktLvít� PrL sčítavaQí sa počet PLQ~t v\soko 
LQteQ]ívQ\FK aktLvít ]GvoMQásoEuMe�
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PočítaQLe minút intenzívneho cvičenia
9aãe ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 v\počítava PLQ~t\ 
LQteQ]ívQeM aktLvLt\ porovQávaQíP ~GaMov o vaãeM 
tepoveM IrekveQFLL počas aktLvLt\ s vaãou prLePerQou 
tepovou IrekveQFLou počas oGG\FKu� $k Me PeraQLe 
tepu v\pQutp� ]arLaGeQLe v\počítava PLQ~t\ streGQe 
LQteQ]ívQeM aktLvLt\ aQaOê]ou počtu vaãLFK krokov ]a 
PLQ~tu�
� 1aMpresQeMãí vêpočet PLQ~t LQteQ]ívQeM aktLvLt\

]ískate� ak spustíte časovaQ~ aktLvLtu�
� &vLčte s~vLsOe PLQLPáOQe �� PLQ~t streGQe aOeEo

v\soko LQteQ]ívQe�
6OHGRYDQLH DNWLYLW\
Používanie upozornenia na pohyb
'OKoGoEp seGeQLe P{že PaĢ ]a QásOeGok QežLaGuFe
PetaEoOLFkp ]PeQ\� 8po]orQeQLe Qa poK\E váP
prLpoPeQLe� že sa QePáte prestaĢ KêEaĢ� Po MeGQeM
KoGLQe QečLQQostL sa ]oEra]í červeQá OLãta a KOáseQLe
+êEte sa�� ĆaOãLe seJPeQt\ sa EuG~ ]oEra]ovaĢ
]akažGêP po �� PLQ~taFK Ee] aktLvLt\� =arLaGeQLe
EuGe aM vLErovaĢ� ak s~ vLEráFLe ]apQutp �straQa ����

8po]orQeQLe Qa poK\E v\QuOuMete� ak sL v\MGete
Qa krátku �aspoĖ QLekoľkoPLQ~tov~� preFKáG]ku�

Automatický cieľ
9aãe ]arLaGeQLe v\tvára GeQQê FLeľ v ráPFL počtu
krokov autoPatLFk\ Qa ]ákOaGe vaãLFK
preGFKáG]aM~FLFK ~rovQí aktLvLt\� $ko sa EuGete Fe]
GeĖ poK\EovaĢ� ]arLaGeQLe EuGe ]oEra]ovaĢ váã
pokrok sPeroP k GeQQpPu FLeľu 

À

�
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$k sa ro]KoGQete IuQkFLu autoPatLFkpKo QastaveQLa
FLeľa QepoužívaĢ� P{žete sL QastavLĢ vOastQê FLeľ
v ráPFL počtu krokov v ~čte *arPLQ &oQQeFt�
Zobrazenie celkového počtu krokov a prejdených
poschodí
� 1a oErá]ku po]aGLa PLQLapOLkáFLu s počtoP

krokov ]oEra]íte potLaKQutíP prsta QaKor aOeEo
QaGoO�

� ġukQutíP Qa Got\kov~ oEra]ovku ]oEra]íte svoMe
FeOkovp GeQQp počt\ krokov ]a posOeGQêFK
seGeP GQí�

� PotLaKQutíP prsta QaKor ]oEra]íte GeQQê počet
v\ãOLapaQêFK a ]íGeQêFK posFKoGí�

Sledovanie spánku
=arLaGeQLe PoQLtoruMe vaãe poK\E\ počas spáQku�
âtatLstLk\ spáQku oEsaKuM~ ~GaMe o FeOkoveM GĎžke
spáQku v KoGLQáFK� ~rovQLaFK spáQku a o poK\EoFK
počas spáQku� 6voMe ]v\čaMQp KoGLQ\ spáQku P{žete
QastavLĢ v ~čte *arPLQ &oQQeFt� 6voMe ãtatLstLk\
spáQku sL P{žete po]rLeĢ vo svoMoP ~čte *arPLQ
&oQQeFt�
Vypnutie sledovania aktivity
.eć v\pQete sOeGovaQLe aktLvLt\� QeEuGe sa
]a]QaPeQávaĢ počet krokov� počet preMGeQêFK
posFKoGí� PLQ~t\ LQteQ]ívQeKo FvLčeQLa� ãtatLstLk\
spáQku aQL uGaOostL IuQkFLe 0ove ,4�
� PoGržte poOožku �
� 9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6OHGRYDQLH

DNWLYLW\ ! 6WDY ! 9\SQ~ģ�
=REUD]HQLH PLQLDSOLNiFLH V SRÿDVtP
� $k Me ]oEra]eQê FLIerQík KoGíQ� PLQLapOLkáFLu

s počasíP ]oEra]íte potLaKQutíP prsta�
� ġukQutíP Qa Got\kov~ oEra]ovku ]oEra]íte

KoGLQovp a GeQQp ~GaMe o počasí�
� PosuQutíP QaGoO ]oEra]íte GeQQp ~GaMe o počasí�
9,5% GLDđNRYp RYOiGDQLH
9,5% )uQkFLa GLaľkovpKo ovOáGaQLa váP uPožQí
ovOáGaĢ vaãu akčQ~ kaPeru 9,5% poPoFou váãKo
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]arLaGeQLa� 1a aGrese ZZZ�JarPLQ�sk sL P{žete 
]ak~pLĢ 9,5% akčQ~ kaPeru�
Ovládanie VIRB akčnej kamery
PreG použLtíP 9,5% IuQkFLe GLaľkovpKo ovOáGaQLa 
Pusíte aktLvovaĢ GLaľkovp ovOáGaQLe Qa vaãeM 9,5% 
kaPere� ĆaOãLe LQIorPáFLe QáMGete voVIRB príručke 
používateľa� 2kreP toKo Me potreEQp QastavLĢ 
]oEra]ovaQLe PLQLapOLkáFLe 9,5% v PLQLapOLkáFLáFK 
�straQa ����
� =apQLte 9,5% kaPeru�
� 1a ]arLaGeQí vívoaFtLve +5 potLaKQutíP prsta

]oEra]íte PLQLapOLkáFLu 9,5%�
� PočkaMte� kêP sa ]arLaGeQLe prLpoMí ku kaPere

9,5%�
� 9\Eerte PožQosĢ�

� $k FKFete ]a]QaPeQaĢ vLGeo� ĢukQLte Qa 
Got\kov~ oEra]ovku�
1a oEra]ovke ]arLaGeQLa vívoaFtLve +5 sa 
]oEra]í čas ]á]QaPu vLGea�

� $k FKFete ukoQčLĢ ]á]QaP vLGea� ĢukQLte Qa 
Got\kov~ oEra]ovku�

� $k FKFete QasQíPaĢ IotoJraILu� potLaKQLte 
prstoP Goprava a ĢukQLte Qa Got\kov~ 
oEra]ovku� 

$SOLNiFLH
6tOačeQíP tOačLGOa       ]oEra]íte apOLkáFLe vo svoMoP 
]arLaGeQí� 1Lektorp apOLkáFLe v\žaGuM~ prLpoMeQLe Fe] 
ro]KraQLe %OuetootK s koPpatLELOQêP sPartIyQoP�
$NWLYLW\� vaãe ]arLaGeQLe sa GoGáva s vopreG

QaKratêPL apOLkáFLaPL ILtQess a e[terLprovêFK
aktLvít vrátaQe EeKu� ELF\kOovaQLa� pOávaQLa� JoOIu
a ćaOãíFK�

1iMVģ P{M WHOHIyQ� poPoFou teMto preGLQãtaOovaQeM
apOLkáFLe P{žete v\KľaGaĢ strateQê teOeIyQ 
prLpoMeQê k ]arLaGeQLu prostreGQíFtvoP 
Ee]Gr{toveM teFKQoOyJLe %OuetootK�

$NWLYLW\
=arLaGeQLe P{žete používaĢ prL LQterLprovêFK�
e[terLprovêFK� atOetLFkêFK a ILtQess aktLvLtáFK� Po
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spusteQí aktLvLt\ ]arLaGeQLe ]oEra]í a ]ačQe 
]a]QaPeQávaĢ ~GaMe sQíPača� $ktLvLt\ P{žete uOožLĢ 
a ]GLeľaĢ s koPuQLtou *arPLQ &oQQeFt�
$pOLkáFLe aktLvít &oQQeFt ,4 P{žete Go svoMKo 
]arLaGeQLa taktLež prLGaĢ poPoFou koQta *arPLQ 
&oQQeFt �straQa ���
Spustenie aktivity
Po spusteQí aktLvLt\ sa autoPatLFk\ ]apQe IuQkFLa 
*P6 �v prípaGe potreE\� Po ]astaveQí aktLvLt\ sa 
]arLaGeQLe vrátL Go režLPu KoGíQ�
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�
� 9 prípaGe potreE\ postupuMte poGľa pok\Qov Qa 

oEra]ovke a ]aGaMte GoGatočQp LQIorPáFLe�
� 9 prípaGe potreE\ počkaMte� kêP sa ]arLaGeQLe

prLpoMí k sQíPačoP $17��
� $k sL aktLvLta v\žaGuMe IuQkFLu *P6� v\MGLte voQ 

a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe v\KľaGá sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

32=1É0.$� ]arLaGeQLe QeEuGe ]a]QaPeQávaĢ
~GaMe o vaãeM aktLvLte� kêP Qespustíte časovač�

=DSQXWLH WODÿLGOD N{O
7OačLGOo  P{žete prLsp{soELĢ tak� aE\ IuQJovaOo 
ako tOačLGOo k{O počas stopovaQêFK aktLvít� ako Me 
EeKaQLe aOeEo ELF\kOovaQLe�
�    6tOačte tOačLGOo       �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ v KorQeM častL oEra]ovk\�
�    9\Eerte 2NUXK\ ! 7ODÿLGOR /$3�
7OačLGOo k{O ]ostaQe pre ]voOeQ~ aktLvLtu ]apQutp� kêP 
Ko Qev\pQete�
=DVWDYHQLH DNWLYLW\
�    6tOačte tOačLGOo        �
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� 9\Eerte PožQosĢ�
� $k FKFete uOožLĢ aktLvLtu a vrátLĢ sa Go režLPu

KoGíQ� v\Eerte       �
� $k FKFete v\Pa]aĢ aktLvLtu a vrátLĢ sa Go

režLPu KoGíQ� v\Eerte       � 
Behanie
%HK
6k{r Qež EuGete P{FĢ prL EeKu používaĢ sQíPač 
$17�� Pusíte Ko spárovaĢ so svoMíP ]arLaGeQíP 
�straQa ����
�    1asaćte sL sQíPač $17�� QapríkOaG krokoPer

aOeEo PoQLtor tepu �voOLteľQp��
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte %HK�
�    $k používate voOLteľQp sQíPače $17�� počkaMte�

kêP sa k QLP ]arLaGeQLe prLpoMí�
� 9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa       spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva OeQ vteG\� keć Me
spusteQê časovač�

� 6pustLte aktLvLtu�
�    $k FKFete ]a]QaPeQávaĢ koOá� stOačte tOačLGOo 

�voOLteľQp� �straQa ����
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�� Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �
Bicyklovanie
-D]GD QD ELF\NOL
6k{r Qež EuGete P{FĢ prL Ma]Ge používaĢ sQíPač
$17�� Pusíte Ko spárovaĢ so svoMíP ]arLaGeQíP
�straQa ����
� 6páruMte sQíPače $17�� QapríkOaG sQíPač tepu�

sQíPač rêFKOostL aOeEo sQíPač kaGeQFLe
�voOLteľQp��

�    6tOačte tOačLGOo           �
�    9\Eerte PožQosĢ %LF\NHO�

�� $pOLkáFLe



� $k používate voOLteľQp sQíPače $17�� počkaMte�
kêP sa k QLP ]arLaGeQLe prLpoMí�

� 9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe
sateOLt\�

�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�
+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva OeQ vteG\� keć Me
spusteQê časovač�

� 6pustLte aktLvLtu�
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �
Chôdza
3UHFKiG]ND
6k{r Qež EuGete P{FĢ prL preFKáG]kaFK používaĢ
sQíPač $17�� Pusíte Ko spárovaĢ so svoMíP
]arLaGeQíP �straQa ����
� 1asaćte sL sQíPače $17�� QapríkOaG krokoPer

aOeEo PoQLtor tepu �voOLteľQp��
�    6tOačte tOačLGOo           �
�    9\Eerte PožQosĢ &KRGHF�
�    $k používate voOLteľQp sQíPače $17�� počkaMte�

kêP sa k QLP ]arLaGeQLe prLpoMí�
� 9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva OeQ vteG\� keć Me
spusteQê časovač�

� 6pustLte aktLvLtu�
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �

$pOLkáFLe ��



Plávanie
OZNÁMENIE

=arLaGeQLe Me určeQp Qa pOávaQLe Qa KOaGLQe� PrL
potápaQí sa P{že ]arLaGeQLe poãkoGLĢ a Qa proGukt sa
QeEuGe v]ĢaKovaĢ ]áruka�
32=1É0.$� počas pOávaQLa ]arLaGeQLe QeGokáže
]a]QaPeQávaĢ ~GaMe o srGFovoP tepe�
3OiYDQLH Y ED]pQH
32=1É0.$� počas pOávaQLa QLe s~ k GLspo]íFLL ~GaMe
o  tepoveM IrekveQFLL Qa ]áplstí�
�    6tOačte tOačLGOo           �
�    9\Eerte poOožku 3O� Y ED]pQH�
�    9\Eerte veľkosĢ Ea]pQa aOeEo ]aGaMte vOastQ~ 

veľkosĢ�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva OeQ vteG\� keć Me
spusteQê časovač�

� 6pustLte aktLvLtu�
=arLaGeQLe autoPatLFk\ ]a]QaPeQáva LQtervaO\
a GĎžk\ pOávaQLa�

�    Počas oGpočLQku po]astavte časovač stOačeQíP
tOačLGOa         �
=PeQLa sa IarE\ ]oEra]eQLa a oEMaví sa 
oEra]ovka oGpočLQku�

�    6tOačeQíP        ]Qova spustíte časovač� 
�    Po GokoQčeQí vaãeM aktLvLt\ poGržte tOačLGOo 

a v\Eerte tOačLGOo      �
1DVWDYHQLH YHđNRVWL ED]pQD
�    6tOačte tOačLGOo        �
�    9\Eerte PožQosĢ 3O� Y ED]pQH�
�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ v KorQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 9HđNRVģ ED]pQD�
�    9\Eerte veľkosĢ Ea]pQa aOeEo ]aGaMte vOastQ~

veľkosĢ�

�� $pOLkáFLe



7HUPLQROyJLD SOiYDQLD
'ďæND� prepOávaQá v]GLaOeQosĢ FeOpKo Ea]pQa
,QWHUYDO� MeGQa aOeEo vLaF GĎžok ]a seEou� 1ovê

LQtervaO sa ]ačíQa po oGG\FKu�
=iEHU� ]áEer sa ]apočíta ]akažGêP� keć vaãa ruka so

]arLaGeQíP GokoQčí FeOê F\kOus�
6ZROI� vaãe skyre 6:2/) preGstavuMe s~čet času� ]a

ktorê prepOávate MeGQu GĎžku Ea]pQa� a počtu
]áEerov v ráPFL GaQeM GĎžk\� 1apríkOaG �� sek~QG
pOus �� ]áEerov sa rovQá skyre 6:2/) vo vêãke
�� EoGov� +oGQota 6:2/) PerLa eIektívQosĢ
pOávaQLa a ± poGoEQe ako prL JoOIe ± QLžãLe skyre
Me OepãLe�

Golf
+UDQLH JROIX
PreG prvou Krou Qa QovoP LKrLsku Me potreEQp prev]LaĢ 
toto LKrLsko ] apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt 0oELOe
�straQa ��� ,KrLská prev]atp ] apOLkáFLe *arPLQ 
&oQQeFt 0oELOe sa aktuaOL]uM~ autoPatLFk\�
�    6tOačte tOačLGOo           �
�    9\Eerte PožQosĢ *ROI�
�    9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
� 9\Eerte LKrLsko�

0{žete sa preFKáG]aĢ r{]Q\PL oEra]ovkaPL
s ~GaMPL k MeGQotOLvêP MaPkáP� .eć preMGete
k ćaOãeM MaPke� ]arLaGeQLe autoPatLFk\ posuQLe
]oEra]eQLe�

�    Po GokoQčeQí vaãeM aktLvLt\ poGržte tOačLGOo
a v\Eerte poOožku 8NRQÿLģ RNUXK�

,QIRUPiFLH R MDPNiFK
9]KľaGoP Qa ]PeQu poOoK\ MaPk\ ]arLaGeQLe v\počíta 
v]GLaOeQosĢ k preGQeM� prostreGQeM a ]aGQeM častL 
JreeQu� QLe vãak skutočQ~ poOoKu MaPk\�

$pOLkáFLe ��



À

$ktuáOQe čísOo MaPk\
Á

9]GLaOeQosĢ Qa koQLeF JreeQu
Â

9]GLaOeQosĢ Qa streG JreeQu
Ã

9]GLaOeQosĢ k ]ačLatku JreeQu
Ä

Par MaPk\
ĆaOãLa MaPka

PreGFKáG]aM~Fa MaPka

=REUDHQLH YGLDOHQRVW MDPN\ /D\XS D 'RJOHJ 
=oEra]í sa ]o]QaP v]GLaOeQostí Oa\up a GoJOeJ pre 
MaPk\ s KoGQotou par � a ��

PreFKáG]aMte prstoP vľavo aOeEo vpravo� až kêP
sa Qe]oEra]La LQIorPáFLe o v]GLaOeQostLaFK Oa\up
a GoJOeJ�
32=1É0.$� v]GLaOeQostL sa po aEsoOvovaQí
MaPLek oGstráQLa ]o ]o]QaPu�

3RXætYDQLH SRÿtWDGOD NLORPHWURY
PočítaGOo kLOoPetrov P{žete používaĢ Qa
]a]QaPeQávaQLe času� v]GLaOeQostL a preMGeQêFK
krokov� PočítaGOo v]GLaOeQostL sa spustí a ]astaví Qa
]ačLatku aOeEo Qa koQFL koOa�
� PreFKáG]aMte prstoP vľavo aOeEo vpravo� až kêP

sa Qe]oEra]í počítaGOo kLOoPetrov�

�� $pOLkáFLe



�   9 prípaGe potreE\ poGržte tOačLGOo        a vêEeroP
poOožk\ 9\QXO� SRÿtW� NP Qastavte počítaGOo
kLOoPetrov Qa QuOu�

=D]QDPHQiYDQLH YëVOHGNRY
� 1a oEra]ovke s LQIorPáFLaPL o MaPkáFK poGržte

tOačLGOo         �
� 9\Eerte poOožku =DÿDģ SRÿtWDģ VNyUH�

6kyre sa ]oEra]í� keć sa presuQLete Qa JreeQ�
� 9êEeroP LkoQ\  aOeEo  Qastavte skyre� 
� 9\Eerte poOožku �

$ktuaOL]uMe sa FeOkovp skyre� 
.RQWUROD VNyUH
� 1a oEra]ovke s LQIorPáFLaPL o MaPkáFK poGržte

tOačLGOo        �
� 9\Eerte poOožku 6NyUH NDUWD a v\Eerte MaPku�
� 9\Eerte  aOeEo  a ]PeĖte skyre GaQeM

MaPk\�
� 9\Eerte poOožku �

$ktuaOL]uMe sa FeOkovp skyre� 
0HUDQLH RGSDOX
�    2Gpáľte OoptLčku a sOeGuMete� kaP GopaGOa�
�    6tOačte tOačLGOo           �
�    'okráčaMte aOeEo preMGLte k OoptLčke�

9]GLaOeQosĢ sa autoPatLFk\ v\QuOuMe� keć sa
presuQLete k QasOeGuM~FeM MaPke�

� 9 prípaGe potreE\ poGržte tOačLGOo             a v\Eerte
poOožku 1RYp RGSiOHQLH� aE\ ste PoKOL
v]GLaOeQosĢ keG\koľvek v\QuOovaĢ�

Vodné športy
=DÿLDWRN YHVORYDQLD
�    6tOačte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožku 9HVORYDQLH�
�    9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva� OeQ ak Me spusteQê
časovač�

$pOLkáFLe ��



� =ačQLte sa veQovaĢ aktLvLte�
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �
=DÿLDWRN DNWLYLW\ 3DGGOH %RDUGLQJ
�    6tOačte tOačLGOo           �
�    9\Eerte poOožku 3iGORYDQLH QD VXUIRYHM GRVNH� 
�    9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva� OeQ ak Me spusteQê
časovač�

� =ačQLte sa veQovaĢ aktLvLte�
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �
Lyžovanie
%HæHFNp O\æRYDQLH
�    6tOačte tOačLGOo            �
�    9\Eerte poOožku ([WU� O\æ��
�    9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�
�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�

+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva� OeQ ak Me spusteQê
časovač�

� =ačQLte sa veQovaĢ aktLvLte�
� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 

preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�
�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP

 ! �
=MD]GRYp O\æRYDQLH DOHER VQRZERDUGLQJ
�    6tOačeQíP tOačLGOa      �
�   9\Eerte sL poOožku /\æH�6QRZERDUG�
�   9\MGLte voQ a počkaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe

sateOLt\�

�� $pOLkáFLe



�    6tOačeQíP tOačLGOa       spustLte časovač�
+LstyrLa sa ]a]QaPeQáva� OeQ ak Me spusteQê
časovač�

� =ačQLte sa veQovaĢ aktLvLte�
)uQkFLa autoPatLFkpKo spusteQLa Me preGvoOeQe
]apQutá� 7áto IuQkFLa autoPatLFk\ ]a]QaPeQá
Qovp Ma]G\ Qa O\žLaFK Qa ]ákOaGe váãKo poK\Eu�
ýasovač sa po]astaví� keć sa prestaQete KêEaĢ
GoOu svaKoP a keć ste Qa vOeku� Počas Ma]G\ Qa
vOeku ]ostáva časovač po]astaveQê�

� 9 prípaGe potreE\ sa ]ačQLte poK\EovaĢ GoOu
svaKoP� aE\ ste časovač reãtartovaOL�

� Pos~vaQíP QaKor aOeEo QaGoO P{žete 
preFKáG]aĢ oEra]ovkaPL s ~GaMPL�

�    Po GokoQčeQí aktLvLt\ Mu uOožte stOačeQíP
 ! �

Interiérové aktivity
=arLaGeQLe vívoaFtLve +5 PožQo použLĢ prL trpQLQJu 
v LQterLprL� QapríkOaG prL EeKu Qa tratL v KaOe aOeEo prL 
používaQí staFLoQárQeKo ELF\kOa�
6\stpP *P6 Me počas aktLvít v LQterLprL v\pQutê� PrL 
EeKu aOeEo FK{G]L s v\pQutêP s\stpPoP *P6 sa 
rêFKOosĢ� v]GLaOeQosĢ a kaGeQFLa v\počítavaM~ 
poPoFou akFeOeroPetra v ]arLaGeQí� $kFeOeroPeter 
sa kaOLEruMe saPočLQQe� PresQosĢ ~GaMov o rêFKOostL� 
v]GLaOeQostL a kaGeQFLL sa ]Oepãí po QLekoľkêFK 
EeKoFK aOeEo preFKáG]kaFK voQku s v\užLtíP s\stpPu 
*P6�
Vytvorenie vlastnej aktivity
�    6tOačte tOačLGOo            �
�    9\Eerte poOožku 3ULGDģ QRYp�
� 9\Eerte t\p aktLvLt\�
� 9\Eerte IarEu ]vêra]QeQLa�
� 9\Eerte Qá]ov aOeEo ]aGaMte vOastQê Qá]ov�

5ovQakp Qá]v\ aktLvít sa OíãLa čísOoP� 1apríkOaG
&K{G]a����

$pOLkáFLe ��



� 9\Eerte PožQosĢ�
� 9\Eerte poOožku 3RXæLģ SUHGYROHQp a

v\tvorte vOastQ~ aktLvLtu Qa ]ákOaGe
preGvoOeQêFK s\stpPovêFK QastaveQí�

� 9\Eerte kypLu e[LstuM~FeM aktLvLt\ a v\tvorte
vOastQ~ aktLvLtu Qa ]ákOaGe MeGQeM ] vaãLFK
uOožeQêFK aktLvít�

3ULVS{VREHQLH ]R]QDPX DSOLNiFLt
�     PoGržte tOačLGOo        �
�     9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! $SOLNiFLH� 
�     9\Eerte PožQosĢ�

� 9\Eerte poOožku� ktorá sa Pá ]oEra]LĢ aOeEo
skr\Ģ v ]o]QaPe apOLkáFLí� aOeEo ]PeĖte
usporLaGaQLe poOožLek v ]o]QaPe�

� 9\Eerte poOožku 3ULGDģ DSOLNiFLH a prLGaMte
poOožku Go ]o]QaPu apOLkáFLí�

1DYLJiFLD
PoPoFou IuQkFLí QavLJáFLe *P6 P{žete ukOaGaĢ 
poOoK\� QeFKaĢ sa QaváG]aĢ Go poO{K a QáMsĢ Festu 
GoPov�
2]QDÿHQLH ORNDOLW\
/okaOLta Me EoG� ktorê sL ]a]QaPeQáte a uOožíte v 
]arLaGeQí� $k sL FKFete ]apaPltaĢ vê]QaPQp PLesta 
aOeEo sa vrátLĢ Qa určLtp PLesto� P{žete OokaOLtu 
o]QačLĢ�
�    PreMGLte Qa PLesto� kGe FKFete o]QačLĢ po]íFLu�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DYLJiFLD ! 8ORæLģ SRORKX�

=oEra]La sa LQIorPáFLe o po]íFLL�
� 9\Eerte poOožku �
Odstránenie lokality
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DYLJiFLD ! 8ORæHQp SRORK\� 
�    9\Eerte poOoKu�
�    9\Eerte poOožku 9\PD]Dģ ! ÉQR�

�� 1avLJáFLa



1DYLJiFLD k uOožeQeM po]íFLL
9aãe ]arLaGeQLe Pusí QaMsk{r určLĢ uPLestQeQLe 
sateOLtov� až potoP P{žete v\užívaĢ QavLJáFLu 
k uOožeQeM po]íFLL�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DYLJiFLD ! 8ORæHQp SRORK\�
�    9\Eerte OokaOLtu a v\Eerte poOožku 3UHMVģ QD�
� 9\Eerte aktLvLtu�

=oEra]í sa koPpas�
� PoKQLte sa GopreGu�

6treOka koPpasu sPeruMe Qa uOožeQ~ OokaOLtu�
7,3� presQeMãLu QavLJáFLu ]ískate otočeQíP
]arLaGeQLa v sPere tras\�

�    6tOačeQíP tOačLGOa        spustLte časovač�
1DYLJiFLD VSlģ QD äWDUW
9aãe ]arLaGeQLe Pusí QaMsk{r určLĢ uPLestQeQLe 
sateOLtov� Pusíte spustLĢ časovač a ]ačaĢ aktLvLtu� až 
potoP P{žete v\užívaĢ QavLJáFLu splĢ Qa ãtart�
Počas v\koQávaQLa aktLvLt\ sa P{žete keG\koľvek 
vrátLĢ Go svoMeM vêFKoGLskoveM poOoK\� $k QapríkOaG 
Eežíte v Qe]QáPoP Peste a QLe ste sL Lstí� ako sa 
GostaQete splĢ Go KoteOa� P{žete v\užLĢ QavLJáFLu Go 
svoMeM vêFKoGLskoveM poOoK\� 7áto IuQkFLa QLe Me 
GostupQá pre vãetk\ aktLvLt\�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DYLJiFLD ! 6Slģ QD ãWDUW�

=oEra]í sa koPpas�
� PoKQLte sa GopreGu�

6treOka koPpasu sPeruMe Qa vaãu vêFKoGLskov~
poOoKu�
7,3� presQeMãLu QavLJáFLu ]ískate otočeQíP
]arLaGeQLa v sPere tras\�

=DVWDYHQLH QDYLJiFLH
�     PoGržte tOačLGOo          �
� 9\Eerte poOožku =DVWDYLģ QDYLJiFLX�

1avLJáFLa ��



.RPSDV
=arLaGeQLe oEsaKuMe ��osovê koPpas s autoPatLFkou
kaOLEráFLou� )uQkFLa a v]KľaG koPpasu sa PeQLa v
]ávLsOostL oG vaãeM aktLvLt\� poGľa stavu ]apQutLa
s\stpPu *P6 a poGľa stavu QavLJáFLe Go FLeľa�
Manuálna kalibrácia kompasu

OZNÁMENIE
(OektroQLFkê koPpas kaOLEruMte vo voQkaMãoP
prostreGí� $k FKFete ]OepãLĢ presQosĢ kur]u� QestoMte
v EOí]kostL oEMektov vpOêvaM~FLFK Qa PaJQetLFkp poOLa�
ako s~ QapríkOaG vo]LGOá� EuGov\ čL eOektrLFkp veGeQLe�
.aOLEráFLu váãKo ]arLaGeQLa už v\koQaOL vo vêroEQoP 
]ávoGe a ]arLaGeQLe preGvoOeQe v\užíva autoPatLFk~ 
kaOLEráFLu� $k ]Lstíte FK\EQ~ čLQQosĢ koPpasu� 
QapríkOaG po preMGeQí veľkeM v]GLaOeQostL aOeEo po 
e[trpPQ\FK ]PeQáFK tepOot\� P{žete kaOLEráFLu 
koPpasu v\koQaĢ PaQuáOQe�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH !

.RPSDV ! .DOLEURYDģ ! ãWDUW�
� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
+LVWyULD
=arLaGeQLe ukOaGá ~GaMe o sOeGovaQí aktLvLt\
a PoQLtorovaQí srGFovpKo tepu ]a posOeGQêFK �� GQí 
a až seGeP časovaQêFK aktLvít� 1a ]arLaGeQí P{žete 
]oEra]LĢ vaãLFK seGeP posOeGQêFK časovaQêFK aktLvít� 
0{žete ]os\QFKroQL]ovaĢ svoMe ~GaMe� aE\ ste PoKOL 
]oEra]LĢ QeoEPeG]eQê počet aktLvít� ~GaMe o sOeGovaQí 
aktLvLt\ a PoQLtorovaQí srGFovpKo tepu Qa svoMoP 
koQte *arPLQ &oQQeFt �straQa ��� �straQa ����
.eć Me paPlĢ ]arLaGeQLa pOQá� prepíãu sa QaMstarãLe 
~GaMe�
9\XætYDQLH KLVWyULH
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku +LVWyULD�
� 9\Eerte aktLvLtu�

�� +LstyrLa



� 9\Eerte PožQosĢ�
� 9\Eerte poOožku 3RGUREQRVWL a ]oEra]te

GoGatočQp LQIorPáFLe o aktLvLte�
� 9\Eerte poOožku 2NUXK\� v\Eerte okruK a

]oEra]te GoGatočQp LQIorPáFLe o kažGoP
okruKu�

� 9\Eerte poOožku 9\PD]Dģ a oGstráĖte
v\Erat~ aktLvLtu�

Zobrazenie času v každej zóne srdcového tepu 
PreG ]oEra]eQíP ~GaMov ]yQ srGFovpKo tepu Pusíte 
GokoQčLĢ aktLvLtu s PeraQíP srGFovpKo tepu a t~to 
aktLvLtu uOožLĢ�
=oEra]eQLe času v kažGeM ]yQe srGFovpKo tepu váP 
P{že poP{FĢ prL ~prave LQteQ]Lt\ trpQLQJu�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku +LVWyULD�
� 9\Eerte aktLvLtu�
� 9\Eerte poOožku þDVRYi ]yQD�
2VREQp UHNRUG\
Po ukoQčeQí aktLvLt\ sa Qa ]arLaGeQí ]oEra]La Qovp 
osoEQp rekorG\� ktorp ste počas teMto aktLvLt\ GosLaKOL� 
0eG]L osoEQp rekorG\ patrí QaMrêFKOeMãí čas Qa 
QLekoľkêFK EežQêFK s~ĢažQêFK v]GLaOeQostLaFK a 
QaMGOKãí EeK aOeEo Ma]Ga�
Zobrazenie vašich osobných rekordov
�    PoGržte tOačLGOo          �
� 9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! =i]QDP\�
� 9\Eerte ãport�
� 9\Eerte rekorG�
� 9\Eerte poOožku =REUD]Lģ ]i]QDP�
Obnova osobného rekordu
.ažGê osoEQê rekorG PožQo QastavLĢ Qa preGoãOê 
]a]QaPeQaQê ~GaM�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! =i]QDP\�
�    9\Eerte ãport�

+LstyrLa ��



� 9\Eerte rekorG�
� 9\Eerte poOožku 3UHGFKiG]DM~FH ! ÉQR�

32=1É0.$� Qev\Paž~ sa têP žLaGQe uOožeQp
aktLvLt\�

Vymazanie osobného rekordu
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! =i]QDP\� 
�    9\Eerte ãport�
� 9\Eerte rekorG�
� 9\Eerte poOožku 9\PD]Dģ ]i]QDP ! ÉQR�

32=1É0.$� Qev\Paž~ sa têP žLaGQe uOožeQp
aktLvLt\�

Vymazanie všetkých osobných rekordov
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! =i]QDP\� 
�    9\Eerte ãport�
� 9\Eerte rekorG�
�    9\Eerte poOožku 9\PD]Dģ YäHWN\ ]i]QDP\ !

ÉQR�
32=1É0.$� Qev\Paž~ sa têP žLaGQe uOožeQp
aktLvLt\�

*DUPLQ RQQHFW
1a vaãoP koQte *arPLQ &oQQeFt sa P{žete spoMLĢ so 
svoMLPL prLateľPL� *arPLQ &oQQeFt váP posk\tuMe 
QástroMe Qa v]áMoPQp sOeGovaQLe� aQaO\]ovaQLe� 
]GLeľaQLe a pov]EuG]ovaQLe� =a]QaPeQávaMte uGaOostL 
váãKo aktívQeKo žLvotQpKo ãtêOu vrátaQe EeKu� 
Ma]GeQLa� pOávaQLa� JoOIu a ćaOãíFK aktLvít� *arPLQ 
&oQQeFt sO~žL aM ako oQOLQe ãtatLstLFkê QástroM Qa 
sOeGovaQLe aktLvLt\� ktorê uPožĖuMe aQaO\]ovaĢ a 
]GLeľaĢ vãetk\ vêsOeGk\ v JoOIe� $k sL FKFete v\tvorLĢ 
Ee]pOatQê ~čet� preMGLte Qa OokaOLtu 
ZZZ�JarPLQFoQQeFt�FoP�start�
8NODGDMWH VYRMH DNWLYLW\� po GokoQčeQí a uOožeQí
časovaQeM aktLvLt\ poPoFou ]arLaGeQLa P{žete t~to 
aktLvLtu QaKraĢ Qa vaãe koQto *arPLQ &oQQeFt
a poQeFKaĢ sL Mu� ako GOKo FKFete�

�� +LstyrLa



$QDO\]XMWH VYRMH ~GDMH� P{žete ]oEra]LĢ
poGroEQeMãLe ~GaMe o vaãoP ]GravotQoP stave a 
voQkaMãíFK aktLvLtáFK vrátaQe času� v]GLaOeQostL� 
srGFovpKo tepu� spáOeQêFK kaOyrLí� kaGeQFLe� 
preKľaGQpKo ]oEra]eQLa Qa Pape a JraIov tePpa 
a rêFKOostL� 0{žete ]oEra]LĢ poGroEQeMãLe 
LQIorPáFLe o JoOIe vrátaQe skyre� ãtatLstLFkêFK 
~GaMov a LQIorPáFLí o LKrLsku� 0{žete sL ]oEra]LĢ 
prLsp{soEeQp správ\�

6OHGXMWH VYRM SRNURN� P{žete sOeGovaĢ svoMe
kažGoGeQQp krok\� ]apoMLĢ sa Go prLateľskeM
s~Ģaže s vaãLPL prLpoMeQLaPL a pOQLĢ svoMe FLeOe�

=GLHđDMWH VYRMH DNWLYLW\� P{žete sa spoMLĢ s prLateľPL
a sOeGovaĢ sL Qav]áMoP aktLvLt\ aOeEo ]vereMĖovaĢ
prepoMeQLa Qa vaãe aktLvLt\ Qa vaãLFK oEľ~EeQêFK
soFLáOQ\FK sLeĢaFK�

6SUDYXMWH VYRMH QDVWDYHQLD� Qa vaãoP koQte *arPLQ
&oQQeFt P{žete prLsp{soELĢ QastaveQLa váãKo
]arLaGeQLa a QastaveQLa používateľa�

9VW~SWH GR REFKRGX &RQQHFW ,4� P{žete sL stLaKQuĢ
apOLkáFLe� v]KľaG\ KoGLQLek� Gátovp poOíčka a
PLQLapOLkáFLe�

Používanie služby Garmin Connect Mobile
9ãetk\ ~GaMe vaãLFK aktLvít P{žete QaKraĢ Qa vaãe
koQto *arPLQ &oQQeFt Qa koPpOe[Q~ aQaOê]u�
ProstreGQíFtvoP svoMKo koQta *arPLQ &oQQeFt
P{žete ]oEra]LĢ Papu aktLvLt\ a poGeOLĢ sa o svoMe

+LstyrLa ��



aktLvLt\ s prLateľPL� 9 ráPFL apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt
0oELOe P{žete ]apQ~Ģ autoPatLFkp QaKrávaQLe�
� = poQuk\ QastaveQí v ráPFL apOLkáFLe *arPLQ

&oQQeFt 0oELOe v\Eerte poOožku =DULDGHQLD
*DUPLQ�

� 9\Eerte svoMe ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 a v\Eerte
poOožku 1DVWDYHQLD ]DULDGHQLD�

� PoPoFou prepíQača ]apQLte autoPatLFkp
QaKrávaQLe�

Používanie funkcie Garmin Connect na vašom
počítači
$k ste QespárovaOL ]arLaGeQLe vívoaFtLve +5 so
sPartIyQoP� P{žete vãetk\ ~GaMe vaãLFK aktLvít QaKraĢ
Qa vaãe koQto *arPLQ &oQQeFt poPoFou počítača�
� =arLaGeQLe prLpoMte k počítaču poPoFou káEOa

86%�
� PreMGLte Qa ZeEov~ stráQku 

ZZZ�JarPLQFoQQeFt�FoP�start�
� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
8GDORVWL *DUPLQ 0RYH ,4��
)uQkFLa 0ove ,4 autoPatLFk\ sQíPa v]orFe čLQQostí� 
akêPL s~ QapríkOaG ELF\kOovaQLe aOeEo EeK� PLQLPáOQe 
počas �� PLQ~t� 0{žete ]oEra]LĢ t\p uGaOostL a trvaQLe 
Qa svoMeM časoveM osL *arPLQ &oQQeFt� 7Leto uGaOostL 
sa vãak Qe]oEra]La v ]o]QaPe vaãLFK aktLvít� 
PoPeQtLek aQL QovLQLek� PoGroEQeMãLe ~GaMe a v\ããLu 
presQosĢ ]aLstíte ]a]QaPeQaQíP aktLvLt\ s PeraQíP 
času Qa vaãoP ]arLaGeQí�
3ULVS{VREHQLH ]DULDGHQLD
=PHQD Y]KđDGX KRGLQLHN
0{žete používaĢ preGvoOeQê v]KľaG KoGLQLek aOeEo 
v]KľaG KoGLQLek &oQQeFt ,4 �straQa ����
�    1a ~voGQeM oEra]ovke KoGLQLek poGržte tOačLGOo

�
� 9\Eerte poOožku 9]KđDG KRGtQ�
� 9\Eerte PožQosĢ�

�� PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa



1DVWDYHQLH YiäKR SURILOX SRXætYDWHđD 
0{žete aktuaOL]ovaĢ svoMe QastaveQLe poKOavLa� roku
QaroGeQLa� vêãk\� KPotQostL� veľkostL ]áplstLa a ]yQ\ 
srGFovpKo tepu �straQa ��� =arLaGeQLe v\užíva tLeto 
LQIorPáFLe Qa vêpočet presQêFK trpQLQJovêFK ~GaMov�
�    PoGržte tOačLGOo           �
�    9\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ! 3URILO

SRXætYDWHđD�
� 9\Eerte PožQosĢ�
1DVWDYHQLD DSOLNiFLt
7Leto QastaveQLa váP uPožĖuM~ prLsp{soELĢ sL 
apOLkáFLe Qa ]ákOaGe požLaGavLek trpQLQJu� 0{žete sL 
QapríkOaG prLsp{soELĢ oEra]ovk\ s ~GaMPL a ]apQ~Ģ 
upo]orQeQLa počas trpQLQJu�
Prispôsobenie obrazoviek s údajmi
2Era]ovk\ s ~GaMPL P{žete prLsp{soELĢ svoMLP 
trpQLQJovêP FLeľoP aOeEo voOLteľQpPu prísOuãeQstvu� 
-eGQu ] oEra]ovLek s ~GaMPL P{žete prLsp{soELĢ 
QapríkOaG Qa ]oEra]ovaQLe tePpa Qa koOo aOeEo ]yQ\ 
srGFovpKo tepu�
�    6tOačte tOačLGOo            �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte poOožku         �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 2EUD]RYN\ V ~GDMPL�
� 9\Eerte oEra]ovku�
�    9 prípaGe potreE\ prepíQačoP ]apQLte oEra]ovku

s ~GaMPL�
� 9\Eerte poOe� ktorp FKFete ]PeQLĢ�
Zmena nastavenia GPS
=arLaGeQLe preGvoOeQe v\užíva Qa v\KľaGávaQLe
sateOLtov s\stpP *P6� 1a ]vêãeQLe vêkoQu v
QáročQêFK poGPLeQkaFK a Qa rêFKOeMãLe v\KľaGávaQLe
poOoK\ prostreGQíFtvoP s\stpPu *P6 P{žete povoOLĢ
QastaveQLe *P6 a */21$66� PoužívaQLe s\stpPov

PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa ��



*P6 a */21$66 skraFuMe vêGrž EatprLe vLaF Qež 
používaQLe saPotQpKo s\stpPu *P6�
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\�
�    9\Eerte poOožku *36 ! */21$66�
Upozornenia
Pre kažG~ aktLvLtu P{žete QastavLĢ upo]orQeQLa� ktorp 
váP poP{žu prL trpQLQJu koQkrptQ\FK FLeľov� 1Lektorp 
upo]orQeQLa s~ k GLspo]íFLL OeQ Qa koQkrptQe aktLvLt\�
1DVWDYHQLH UR]VDKX XSR]RUQHQt
8po]orQeQLe ro]saKu vás upo]orQí� keć Me ]arLaGeQLe 
QaG aOeEo poG staQoveQêP ro]saKoP KoGQ{t� 0{žete 
QapríkOaG QastavLĢ upo]orQeQLe� keć Me váã srGFovê 
tep QLžãí Qež ]yQa � a v\ããí Qež ]yQa � �straQa ���
�    6tOačte tOačLGOo         �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 8SR]RUQHQLD ! 3ULGDģ QRYp� 
� 9\Eerte t\p upo]orQeQLa�

9 ]ávLsOostL oG prísOuãeQstva sa upo]orQeQLa
P{žu têkaĢ srGFovpKo tepu� tePpa� rêFKOostL a
kaGeQFLe�

� 9 prípaGe potreE\ upo]orQeQLe aktLvuMte�
� 9\Eerte ]yQu aOeEo ]aGaMte KoGQotu pre kažGp ]

upo]orQeQí�
+OáseQLe sa ]oEra]í vžG\� keć staQoveQê ro]saK
prekročíte aOeEo Ko QeGosLaKQete� =arLaGeQLe EuGe aM
vLErovaĢ� ak s~ vLEráFLe ]apQutp �straQa ����

�� PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa



1DVWDYHQLH RSDNXM~FHKR VD XSR]RUQHQLD 
2pakuM~Fe sa upo]orQeQLe vás upo]orQí vžG\� keć 
]arLaGeQLe ]a]QaPeQá staQoveQ~ KoGQotu aOeEo 
LQtervaO� =arLaGeQLe P{žete QapríkOaG QastavLĢ tak� aE\ 
vás upo]orĖovaOo kažGêFK �� PLQ~t�
�    6tOačte tOačLGOo       �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 8SR]RUQHQLD ! 3ULGDģ QRYp� 
�    9\Eerte PožQosĢ�

� 9\Eerte poOožku 9ODVWQp� Qastavte KOáseQLe
a v\Eerte t\p upo]orQeQLa�

� 9\Eerte poOožku þDV aOeEo 9]GLDOHQRVģ�
� =aGaMte KoGQotu�
9žG\� keć GosLaKQete KoGQotu upo]orQeQLa� ]oEra]í 
sa KOáseQLe� =arLaGeQLe EuGe aM vLErovaĢ� ak s~ 
vLEráFLe ]apQutp �straQa ����
1DVWDYHQLH XSR]RUQHQt QD SUHVWiYN\ V FK{G]RX 
1Lektorp EežeFkp proJraP\ v\užívaM~ QastaveQp 
prestávk\ s FK{G]ou v pravLGeOQêFK LQtervaOoFK� 
1apríkOaG počas GOKpKo trpQLQJovpKo EeKu P{žete 
QastavLĢ� aE\ vás ]arLaGeQLe upo]orQLOo� keć 
oGEeKQete ãt\rL PLQ~t\� aE\ ste � PLQ~tu kráčaOL a 
potoP F\kOus ]Qova ]opakovaOL� $uto /ap� IuQJuMe 
QorPáOQe� keć v\užívate režLP EeKu aOeEo upo]orQeQí 
Qa FK{G]u�
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 8SR]RUQHQLD ! 3ULGDģ QRYp !

%HK�FK{G]D�

PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa ��



� =aGaMte GoEu EežeFkpKo ~seku�
� =aGaMte GoEu FK{G]e�
9žG\� keć GosLaKQete KoGQotu upo]orQeQLa� ]oEra]í 
sa KOáseQLe� =arLaGeQLe EuGe aM vLErovaĢ� ak s~ 
vLEráFLe ]apQutp �straQa ����
Auto Lap
2]QDÿRYDQLH N{O
PoGľa QastaveQLa P{že ]arLaGeQLe v\užívaĢ IuQkFLu 
$uto /ap Qa autoPatLFkp o]QačovaQLe koOa v určLteM 
v]GLaOeQostL aOeEo P{žete koOá o]QačovaĢ PaQuáOQe� 
7áto IuQkFLa Me užLtočQá prL porovQávaQí vêkoQu
v ráPFL MeGQotOLvêFK ~sekov aktLvLt\ �QapríkOaG po 
kažGeM PíOL aOeEo po � kLOoPetroFK��
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 2NUXK\�
�    9\Eerte PožQosĢ�

� PoPoFou prepíQača $XWR /DS ]apQLte
IuQkFLu $uto /ap�

� PoPoFou prepíQača 7ODÿLGOR /$3
o]Qačte koOo počas aktLvLt\�

7,3� v\Eerte poOožku $uto /ap a ]aGaMte vOastQ~
v]GLaOeQosĢ� ak Me IuQkFLa $uto /ap ]apQutá�

9žG\� keć koOo GokoQčíte� ]oEra]í sa správa s časoP
GaQpKo koOa� =arLaGeQLe EuGe aM vLErovaĢ� ak s~
vLEráFLe ]apQutp �straQa ����
9 prípaGe potreE\ sL P{žete saPL QastavLĢ� aE\ sa Qa
oEra]ovkáFK s ~GaMPL ]oEra]ovaOL ćaOãLe ~GaMe k{O
�straQa ����
Používanie funkcie Auto Pause®

PoPoFou IuQkFLe $uto Pause P{žete QastavLĢ
autoPatLFkp po]astaveQLe časovača� keć sa
prestaQete poK\EovaĢ aOeEo keć vaãe tePpo aOeEo
rêFKOosĢ kOesQe poG určLt~ KoGQotu� 7áto IuQkFLa Me

�� PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa



užLtočQá prL aktLvLtáFK� ktorêFK s~časĢou s~ sePaIor\� 
aOeEo LQp PLesta� Qa ktorêFK Pusíte spoPaOLĢ aOeEo 
]astavLĢ�
32=1É0.$� keć Me časovač ]astaveQê aOeEo 
po]astaveQê� KLstyrLa sa Qe]a]QaPeQáva�
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9o vrFKQeM častL oEra]ovk\ v\Eerte Qá]ov aktLvLt\� 
�    9\Eerte poOožku $XWR 3DXVH�
�    9\Eerte PožQosĢ�

� $k FKFete� aE\ sa časovač autoPatLFk\
po]astavLO� keć sa prestaQete poK\EovaĢ�
v\Eerte PožQosĢ 3UL ]DVWDYHQt�

� $k FKFete� aE\ sa časovač autoPatLFk\
po]astavLO� keć vaãe tePpo kOesQe poG určLt~
KoGQotu� v\Eerte PožQosĢ 7HPSR�

� $k FKFete� aE\ sa časovač autoPatLFk\
po]astavLO� keć vaãa rêFKOosĢ kOesQe poG
určLt~ KoGQotu� v\Eerte PožQosĢ 5ëFKORVģ�

Používanie automatického rolovania
PoPoFou IuQkFLe autoPatLFkpKo roOovaQLa P{žete
autoPatLFk\ preFKáG]aĢ Fe] vãetk\ oEra]ovk\ ~GaMov
o  trpQovaQí� keć Me ]apQutê časovač� 
�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu� 

32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte poOožku         �
�    9o vrFKQeM častL oEra]ovk\ v\Eerte Qá]ov aktLvLt\� 
�    9\Eerte poOožku $XWRPDW� URORYDQ��
�    9\Eerte rêFKOosĢ ]oEra]ovaQLa�
Zmena kontrastu pozadia a farby motívu
�    6tOačte tOačLGOo           �

PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa ��



� 9\Eerte aktLvLtu�
32=1É0.$� táto IuQkFLa QLe Me GostupQá pre
vãetk\ aktLvLt\�

�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte Qá]ov aktLvLt\ vo vrFKQeM častL oEra]ovk\� 
�    9\Eerte poOožku 3R]DGLH a Qastavte čLerQu aOeEo

ELeOu IarEu po]aGLa�
� 9\Eerte poOožku 'RPLQ� IDUED a Qastavte IarEu

Potívu pre v]KľaG KoGíQ a oEra]ovk\ ~GaMov�
%OXHWRRWK 1DVWDYHQLD
PoGržte tOačLGOo  a v\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD !
%OXHWRRWK�
6WDY� ]oEra]uMe aktuáOQ\ stav prLpoMeQLa %OuetootK

a uPožĖuMe ]apQutLe aOeEo v\pQutLe Ee]Gr{toveM
teFKQoOyJLe %OuetootK�

8SR]RUQHQLD 6PDUW� ]arLaGeQLe autoPatLFk\ v\pQe
aOeEo ]apQe upo]orQeQLa 6Part Qa ]ákOaGe
váãKo vêEeru �straQa ���

6SiU� PRE� ]DULDGHQLH� prLpoMeQLe ]arLaGeQLa
ku koPpatLELOQpPu PoELOQpPu ]arLaGeQLu� ktorp
Me v\EaveQp Ee]Gr{tovou teFKQoOyJLou %OuetootK
6Part�

8SR]RUQHQLD QD SULSRMHQLH� IuQkFLa vás upo]orQí Qa
prLpoMeQLe aOeEo oGpoMeQLe spárovaQpKo
sPartIyQu�

9\SQ~ģ /LYH7UDFN� uPožĖuMe ]astavLĢ preELeKaM~Fu
reOáFLu IuQkFLe /Lve7raFk�

*DUPLQ &RQQHFW 1DVWDYHQLD
9o svoMoP koQte *arPLQ &oQQeFt P{žete prLsp{soELĢ
QastaveQLa ]arLaGeQLa a QastaveQLa používateľa�
� 9 poQuke QastaveQí v apOLkáFLL *arPLQ &oQQeFt

0oELOe v\Eerte poOožku =DULDGHQLD *DUPLQ
a v\Eerte ]arLaGeQLe�

� 9 PLQLapOLkáFLL ]arLaGeQí v apOLkáFLL *arPLQ
&oQQeFt v\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD ]DULDGHQLD�

Po prLsp{soEeQí QastaveQí v\koQaMte s\QFKroQL]áFLu
~GaMov� aE\ sa ]PeQ\ použLOL v ]arLaGeQí �straQa ��� 
straQa ����

�� PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa



Nastavenia zariadenia vo vašom konte Garmin
Connect
9 koQte *arPLQ &oQQeFt v\Eerte poOožku 1DVWDYHQLD
]DULDGHQLD�
6OHGRYDQLH DNWLYLW\� uPožĖuMe ]apQ~Ģ a v\pQ~Ģ

IuQkFLe sOeGovaQLa aktLvLt\� QapríkOaG počtu 
krokov� preMGeQêFK posFKoGí� PLQ~t LQteQ]ívQeKo 
FvLčeQLa� sOeGovaQLe spáQku� upo]orQeQLe 
Qa poK\E� IuQkFLu 0ove ,4 a PoQLtorovaQLe 
srGFovpKo tepu Qa ]áplstí�

$XWRPDWLFNp SRGVYLHWHQLH� uPožĖuMe QastavLĢ
]apQutLe poGsvLeteQLa prL LQterakFLáFK� ktorp
]aKĚĖaM~ tOačLGOá� Got\kov~ oEra]ovku
a upo]orQeQLa� *está ]aKĚĖaM~ otočeQLe ]áplstLa
sPeroP k teOu Qa ]oEra]eQLe ]arLaGeQLa�

1DVWDYHQLH ]iSlVWLD� uPožQí váP prLsp{soELĢ� Qa
ktoroP ]áplstí Qosíte KoGLQ\�

)RUPiW ÿDVX� Qastaví ]oEra]ovaQLe času Qa ]arLaGeQí 
v ���KoGLQovoP aOeEo ���KoGLQovoP IorPáte�

)RUPiW GiWXPX� uPožĖuMe QastavLĢ ]arLaGeQLe tak�
aE\ ]oEra]ovaOo GátuP vo IorPáte PesLaF a GeĖ�

-D]\N� Qastaví Ma]\k ]arLaGeQLa�
-HGQRWN\� Qastaví ]oEra]ovaQLe v]GLaOeQostL Qa 

]arLaGeQí v kLOoPetroFK aOeEo PíľaFK�
Nastavenia používateľa vo vašom konte Garmin 
Connect
9o vaãoP koQte *arPLQ &oQQeFt v\Eerte poOožku 
1DVWDYHQLD SRXætYDWHđD�
9ODVWQi GďæND NURNX� uPožĖuMe ]arLaGeQLu presQeMãLe

v\počítaĢ preMGeQ~ v]GLaOeQosĢ poPoFou vaãeM 
vOastQeM GĎžk\ kroku� 0{žete ]aGaĢ ]QáPu 
v]GLaOeQosĢ a počet krokov� ktorp s~ potreEQp Qa 
preMGeQLe v]GLaOeQostL� a apOLkáFLa *arPLQ 
&oQQeFt v\počíta vaãu GĎžku kroku�

.URN\ SRÿDV GėD� uPožĖuMe ]aGávaĢ FLeľ počtu
krokov preMGeQêFK ]a GeĖ� PoPoFou QastaveQLa
$utoPatLFkê FLeľ P{žete ]arLaGeQLu uPožQLĢ
autoPatLFk\ určLĢ váã FLeľ počtu krokov�

9\äOLDSDQp SRVFKRGLD ]D GHė� uPožĖuMe ]aGaĢ FLeľ
počtu posFKoGí preMGeQêFK ]a GeĖ�

PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa ��



3RÿHW PLQ~W LQWHQ]tYQHKR FYLÿHQLD ]D WëæGHė�
uPožĖuMe ]aGaĢ têžGeQQê FLeľ v počte PLQ~t 
aktLvít s PLerQou až sLOQou LQteQ]Ltou�

=yQ\ VUGFRYpKR WHSX� uPožĖuMe váP oGKaGQ~Ģ váã
Pa[LPáOQ\ srGFovê tep a určLĢ vOastQp ]yQ\
srGFovpKo tepu�

1DVWDYHQLD V\VWpPX
PoGržte tOačLGOo  a v\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD !
6\VWpP�
$XWRPDWLFN\ ]DPNQ~ģ� uPožĖuMe QastavLĢ

autoPatLFkp u]aPkQutLe Got\koveM oEra]ovk\ 
v režLPe KoGíQ� aE\ sa ]aEráQLOo Qe~P\seOQpPu 
Got\ku oEra]ovk\� 6tOačeQíP tOačLGOa a Got\koP 
GLspOeMa oGoPkQete oEra]ovku�

-D]\N� uPožĖuMe QastavLĢ Ma]\k ]arLaGeQLa� þDV� 
uPožĖuMe QastavLĢ IorPát času a ]GroM

PLestQeKo času �straQa ����
3RGVYLHWHQLH� uPožĖuMe QastavLĢ režLP poGsvLeteQLa�

časovê OLPLt a Mas �straQa ����
9LEUiFLH� ]apQutLe aOeEo v\pQutLe vLEráFLí� 
-HGQRWN\� uPožĖuMe QastavLĢ PerQp MeGQotk\� ktorp

sa použLM~ Qa ]oEra]eQLe ~GaMov �straQa ����
5HæLP 86%� uPožĖuMe QastavLĢ ]arLaGeQLe tak� aE\ poprLpoMeQí k počítaču používaOo režLP

veľkokapaFLtQpKo ~OožQpKo ]arLaGeQLa aOeEo
režLP *arPLQ�

2EQRYD SUHGY� QDVWDYHQt� uPožĖuMe oEQovLĢ vãetk\
QastaveQLa ]arLaGeQLa Qa preGvoOeQp vêroEQp
KoGQot\ �straQa ����

$NWXDOL]iFLD VRIWYpUX� uPožĖuMe v\KľaGaĢ
aktuaOL]áFLe soItvpru�

,QIR� ]oEra]eQLe ,' MeGQotk\� ver]Le soItvpru�
LQIorPáFLí o preGpLsoFK a OLFeQčQeM ]POuv\�

Nastavenia času
PoGržte tOačLGOo  a v\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD !
6\VWpP ! þDV�
)RUPiW ÿDVX� uPožĖuMe QastavLĢ ]arLaGeQLe� aE\

]oEra]ovaOo čas v ���KoGLQovoP aOeEo ���
KoGLQovoP IorPáte�

�� PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa



=DGDģ PLHVWQ\ ÿDV� uPožĖuMe QastavLĢ čas PaQuáOQe
aOeEo autoPatLFk\ poGľa spárovaQpKo PoELOQpKo
]arLaGeQLa�

þDVRYp SiVPD
Po kažGoP ]apQutí ]arLaGeQLa a v\KľaGaQí sateOLtov 
aOeEo po s\QFKroQL]áFLL so sPartIyQoP ]arLaGeQLe 
autoPatLFk\ ]Lstí časovp pásPo a aktuáOQ\ čas�
0DQXiOQH QDVWDYHQLH ÿDVX
9 preGvoOeQoP QastaveQí sa čas Qastaví autoPatLFk\ 
po spárovaQí ]arLaGeQLa vívoaFtLve +5 s PoELOQêP 
]arLaGeQíP�
�     PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6\VWpP ! þDV !

=DGDģ PLHVWQ\ ÿDV ! 0DQXiOQH�
� 9\Eerte poOožku þDV a ]aGaMte aktuáOQ\ čas� 
1DVWDYHQLH EXGtND
�     PoGržte tOačLGOo         �
� 9\Eerte poOožk\ +RGLQ\ ! $ODUP\ ! 3ULGDģ

QRYp�
� 9\Eerte poOožku þDV a ]aGaMte čas�
� 9\Eerte poOožku 'QL a v\Eerte požaGovaQ~

PožQosĢ�
9\PD]DQLH EXGtND
�     PoGržte tOačLGOo         �
� 9\Eerte poOožk\ +RGLQ\ ! $ODUP\�
� 9\Eerte EuGík a v\Eerte poOožku 2GVWUiQLģ� 
6SXVWHQLH ÿDVRYDÿD RGSRÿtWDYDQLD
�     PoGržte tOačLGOo         �
� 9\Eerte poOožk\ +RGLQ\ ! þDVRYDÿ�
� =aGaMte čas�
� 9\Eerte poOožku ãWDUW�
� 9 prípaGe potreE\ ]oEra]te ćaOãLe PožQostL

stOačeQíP tOačLGOa       �
3RXætYDQLH VWRSLHN
�    PoGržte tOačLGOo        �
�    9\Eerte poOožk\ +RGLQ\ ! 6WRSN\� 
�    6tOačte tOačLGOo       �

PrLsp{soEeQLe ]arLaGeQLa ��



Nastavenia podsvietenia
PoGržte tOačLGOo  a v\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD !
6\VWpP ! 3RGVYLHWHQLH�
5HæLP� uPožĖuMe QastavLĢ ]apQutLe poGsvLeteQLa prL

LQterakFLáFK� ktorp ]aKĚĖaM~ tOačLGOá� Got\kov~
oEra]ovku a upo]orQeQLa� =arLaGeQLe Me
v\EaveQp sQíPačoP osvetOeQLa okoOLtpKo
prostreGLa� ktorê Gokáže ro]po]QaĢ ~roveĖ
osvetOeQLa� ,QterakFLe aktLvuM~ poGsvLeteQLe
v prostreGí s Qí]kou ~rovĖou osvetOeQLa� *está
]aKĚĖaM~ otočeQLe ]áplstLa sPeroP k teOu Qa
]oEra]eQLe ]arLaGeQLa�

þDVRYë OLPLW� uPožĖuMe QastavLĢ GĎžku času preG
v\pQutíP poGsvLeteQLa�

-DV� uPožĖuMe QastavLĢ ~roveĖ Masu poGsvLeteQLa�
Počas aktLvLt\ používa poGsvLeteQLe QastaveQLe
QaMv\ããeM ~rovQe Masu�

Zmena merných jednotiek
0{žete prLsp{soELĢ MeGQotk\ PeraQLa v]GLaOeQostL� 
tePpa a rêFKOostL� QaGPorskeM vêãk\� KPotQostL� vêãk\ 
a tepOot\�
�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6\VWpP !

-HGQRWN\�
� 9\Eerte t\p PeraQLa�
� 9\Eerte PerQ~ MeGQotku�
6QtPDÿH $17�
9aãe ]arLaGeQLe P{žete používaĢ s Ee]Gr{tovêPL 
sQíPačPL $17�� ĆaOãLe LQIorPáFLe o koPpatLELOLte 
a ]ak~peQí voOLteľQêFK sQíPačov QáMGete Qa ZeEoveM 
stráQke ZZZ�JarPLQ�sk�
3iURYDQLH VQtPDÿRY $17�
PárovaQLe Me prLpoMeQLe Ee]Gr{tovêFK sQíPačov $17
�� PrL prvoP prLpoMeQí sQíPača k váãPu ]arLaGeQLu 
*arPLQ Me potreEQp ]arLaGeQLe a sQíPač spárovaĢ� 
Po spárovaQí sa ]arLaGeQLe autoPatLFk\ prLpoMí k 
sQíPaču� keć spustíte aktLvLtu a keć Me sQíPač 
aktívQ\ a v GosaKu�

�� 6QíPače $17�



� Počas párovaQLa uGržuMte v]GLaOeQosĢ �� P
��� st{p� oG ćaOãíFK sQíPačov $17��

� Počas párovaQLa PoQLtora srGFovpKo tepu sL
PoQLtor srGFovpKo tepu Qasaćte�
0oQLtor srGFovpKo tepu oGosLeOa aOeEo prLMíPa
LQIorPáFLe až po MeKo QasaGeQí�

�    6tOačte tOačLGOo           �
� 9\Eerte aktLvLtu�
�    =arLaGeQLe prLOožte � FP oG sQíPača a počkaMte�

kêP sa prLpoMí k sQíPaču�
.eć ]arLaGeQLe ro]po]Qá sQíPač� vo vrFKQeM častL
oEra]ovk\ sa ]oEra]í LkoQa�

)ootpoG
9aãe ]arLaGeQLe Me koPpatLELOQp s IootpoGoP� )ootpoG 
P{žete použLĢ Qa ]a]QaPeQávaQLe tePpa a 
v]GLaOeQostL QaPLesto s\stpPu *P6� keć trpQuMete v 
LQterLprL aOeEo v prípaGe sOaEpKo sLJQáOu *P6� 
)ootpoG Me v poKotovostQoP režLPe a Me prLpraveQê Qa 
oGosOaQLe ~GaMov �ako puO]oPer��
)ootpoG sa po �� PLQ~taFK QečLQQostL v\pQe� aE\ sa 
ãetrLOa eQerJLa EatprLe� .eć Me ~roveĖ QaELtLa EatprLe 
Qí]ka� v ]arLaGeQí sa ]oEra]í správa� =ostávaM~Fa 
vêGrž EatprLe Me prLEOLžQe plĢ KoGíQ�
Vylepšenie kalibrácie IootpoGu
PreG kaOLEráFLou ]arLaGeQLa Me potreEQp v\KľaGaĢ 
sLJQáO\ *P6 a spárovaĢ ]arLaGeQLe s krokoPeroP
�straQa ����
)ootpoG Me v\EaveQê IuQkFLou saPokaOLEráFLe� 
PresQosĢ ~GaMov o rêFKOostL a v]GLaOeQostL P{žete 
]GokoQaOLĢ tak� že sL QLekoľkokrát ]aEeKáte voQku
a použLMete s\stpP *P6�
� 9\MGLte voQ Qa PLesto s prLaP\P vêKľaGoP Qa

oEOoKu a počkaMte � PLQ~t�
� 6pustLte EežeFk~ aktLvLtu�
� %e] prestávk\ Eežte po trase po GoEu �� PLQ~t�
� =astavte aktLvLtu a uOožte Mu�

9 prípaGe potreE\ sa Qa ]ákOaGe ]a]QaPeQaQêFK 
~GaMov ]PeQí kaOLEračQá KoGQota IootpoGu�

6QíPače $17� ��



)ootpoG E\ QePaO v\žaGovaĢ opltovQ~ 
kaOLEráFLu� pokLaľ Qe]PeQíte svoM ãtêO EeKu�

Kalibrácia IootpoGu
PreG kaOLEráFLou IootpoGu Me potreEQp spárovaĢ vaãe 
]arLaGeQLe s IootpoGoP �straQa ����
$k po]Qáte kaOLEračQê Iaktor� oGpor~čaPe v\koQaĢ 
PaQuáOQu kaOLEráFLu� $k ste v\koQaOL kaOLEráFLu 
IootpoGu poPoFou LQpKo ]arLaGeQLa *arPLQ� 
kaOLEračQê Iaktor pravGepoGoEQe po]Qáte�
�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH !

.URNRPHU ! .DOLEUDÿQë IDNWRU�
� 1astavte kaOLEračQê Iaktor�

� $k Me KoGQota v]GLaOeQostL príOLã Qí]ka�
]vêãte kaOLEračQê Iaktor�

� $k Me KoGQota v]GLaOeQostL príOLã v\soká�
]Qížte kaOLEračQê Iaktor�

3RXætYDQLH YROLWHđQpKR VQtPDÿD UëFKORVWL
DOHER NDGHQFLH QD ELF\NHO
1a oGosOaQLe ~GaMov Go ]arLaGeQLa P{žete použLĢ
koPpatLELOQê sQíPač rêFKOostL aOeEo kaGeQFLe Qa
ELF\keO�
� 6páruMte sQíPač so ]arLaGeQíP �straQa ����
� $ktuaOL]uMte LQIorPáFLe o ILtQes aktLvLtáFK vo

vaãoP proILOe používateľa �straQa ����
� 1astavte veľkosĢ koOesa �straQa ����
� =aMa]GLte sL �straQa ����
Kalibrácia snímača rýchlosti
PreG kaOLEráFLou sQíPača rêFKOostL Me potreEQp 
spárovaĢ vaãe ]arLaGeQLe s koPpatLELOQêP sQíPačoP 
rêFKOostL �straQa ����
0aQuáOQa kaOLEráFLa Me voOLteľQá a P{že ]OepãLĢ 
presQosĢ ~GaMov�
�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH !

5ëFKORVģ�NDGHQFLD ! 9HđNRVģ NROHVD�

�� 6QíPače $17�



� 9\Eerte PožQosĢ�
� $k FKFete autoPatLFk\ v\počítaĢ veľkosĢ

koOesa a kaOLErovaĢ sQíPač rêFKOostL� v\Eerte
poOožku $XWRPDWLFNë�

� $k FKFete sQíPač rêFKOostL kaOLErovaĢ
PaQuáOQe� v\Eerte poOožku 0DQXiOQH
a ]aGaMte veľkosĢ koOesa �straQa ����

3UHKđDG R VLWXiFLL
=arLaGeQLe vívoaFtLve +5 P{žete používaĢ spoOu so 
]arLaGeQíP 9arLa 9LsLoQ� LQteOLJeQtQêPL F\kOo�svetOaPL 
9arLa a ]aGQêP raGaroP Qa ELF\keO a ]GokoQaOLĢ tak 
svoM preKľaG o sLtuáFLL� ĆaOãLe LQIorPáFLe QáMGete
v príručke používateľa k váãPu ]arLaGeQLu 9arLa�
32=1É0.$� preG spárovaQíP ]arLaGeQí 9arLa EuGe 
pravGepoGoEQe potreEQp aktuaOL]ovaĢ soItvpr 
vívoaFtLve +5 �straQa ����
WHPSH
=arLaGeQLe tePpe Me Ee]Gr{tovê tepOotQê sQíPač 
$17�� 6QíPač P{žete prLpevQLĢ Qa Ee]pečQostQ~ 
pásku aOeEo p~tko� kGe EuGe v\staveQê okoOLtpPu 
v]GuFKu a sO~žLĢ ako stáO\ ]GroM posk\tovaQLa 
presQêFK ~GaMov o tepOote� $k FKFete� aE\ sa 
]oEra]ovaOL ~GaMe ]o ]arLaGeQLa tePpe� Me potreEQp 
]arLaGeQLe tePpe spárovaĢ s vaãíP ]arLaGeQíP�
6SUiYD VQtPDÿRY $17�
0{žete PaQuáOQe prLGaĢ� ]apQ~Ģ� v\pQ~Ģ aOeEo 
oGstráQLĢ sQíPače $17��
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH�
�    9\Eerte sQíPač�
�    9\Eerte PožQosĢ�
,QIRUPiFLH R ]DULDGHQt
1DEtMDQLH ]DULDGHQLD

 9$529$1,(
7oto ]arLaGeQLe oEsaKuMe OítLuP�LyQov~ EatprLu� Po]rLte 
sL príručku Dôležité informácie o bezpečnosti a 
produkte v EaOeQí s proGuktoP� kGe QáMGete

,QIorPáFLe o ]arLaGeQí ��



upo]orQeQLa spoMeQp s proGuktoP a LQp G{OežLtp
LQIorPáFLe�

OZNÁMENIE
.ory]LL ]aEráQLte tak� že preG QaEíMaQíP a prLpoMeQíP k
počítaču G{kOaGQe v\čLstíte a v\suãíte koQtakt\ a LFK
okoOLe� PrečítaMte sL pok\Q\ Qa čLsteQLe uveGeQp
v príOoKe�
�    PrLpoMte káEeO 86% Go portu 86% v počítačL�
�    =arovQaMte koQtakt\ QaEíMačk\ s koQtaktaPL Qa 
]aGQeM straQe ]arLaGeQLa a QaEíMačku ➀ ]atOačte� aE\ 
]aFvakOa�

� ÒpOQe QaELte ]arLaGeQLe�
=REUD]HQLH LQIRUPiFLt R ]DULDGHQt 
0{žete ]oEra]LĢ ,' MeGQotk\� ver]Lu soItvpru� 
LQIorPáFLe o preGpLsoFK a OLFeQčQ~ ]POuvu�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6\VWpP ! ,QIR�
7HFKQLFNp ~GDMH

7\p EatprLe 1aEíMateľQá ]aEuGovaQá OítLuP�
poO\Pprová EatprLa

9êGrž EatprLe $ž � GQí v režLPe KoGíQ 
�so srGFovêP tepoP�
$ž �� KoGíQ v režLPe *P6

5o]saK preváG]�
koveM tepOot\

2G í�� � Go �� �& �oG í� � Go
��� �)�

�� ,QIorPáFLe o ]arLaGeQí



5o]saK tepOot\ prL
QaEíMaQí

2G � � Go �� �& �oG �� � Go
��� �)�

5áGLová
IrekveQFLa�protokoO

��� *+] $17� protokoO
Ee]Gr{toveM koPuQLkáFLe
%OuetootK ,QteOLJeQtQá
Ee]Gr{tová teFKQoOyJLa

9oGeoGoOQosĢ POávaQLe� � $70



=arLaGeQLe v\Grží tOak� ktorê ]oGpoveGá KĎEke �� P�
9LaF LQIorPáFLí QáMGete Qa stráQke ZZZ�JarPLQ�FoP
�ZaterratLQJ�
6WDURVWOLYRVģ R ]DULDGHQLH

OZNÁMENIE
=aEráĖte pruGkêP Qára]oP a so ]arLaGeQíP
]aoEFKáG]aMte opatrQe� v opačQoP prípaGe sa P{že
skrátLĢ žLvotQosĢ proGuktu�
1estOáčaMte tOačLGOá poG voGou�
1a čLsteQLe ]arLaGeQLa QepoužívaMte ostrp preGPet\�
1LkG\ Qa oEsOuKu Got\koveM oEra]ovk\ QepoužívaMte
tvrGê aQL ostrê preGPet� pretože P{že G{MsĢ k
poãkoGeQLu�
1epoužívaMte FKePLFkp čLstLaFe prostrLeGk\�
ro]p~ãĢaGOá aQL repeOeQt\ protL KP\]u� ktorp P{žu
poãkoGLĢ pOastovp s~častL a povrFKov~ ~pravu�
Po koQtakte ]arLaGeQLa s FKOyroP� sOaQou voGou�
opaľovaFíP krpPoP� ko]PetLkou� aOkoKoOoP aOeEo
LQêPL aJresívQ\PL FKePLkáOLaPL ]arLaGeQLe G{kOaGQe
opOáFKQLte sOaGkou voGou� PrL GOKoGoEoP v\staveQí
]arLaGeQLa têPto OátkaP sa P{že poãkoGLĢ kr\t�
=arLaGeQLe QeskOaGuMte Qa PLestaFK� kGe P{že G{MsĢ k
MeKo GOKãLePu v\staveQLu e[trpPQ\P tepOotáP�
pretože to P{že sp{soELĢ trvaOp poãkoGeQLe�

,QIorPáFLe o ]arLaGeQí ��



Čistenie zariadenia
OZNÁMENIE

$M PaOp PQožstvo potu aOeEo vOKkostL P{že prL
prLpoMeQí k QaEíMačke sp{soELĢ kory]Lu eOektrLFkêFK
koQtaktov� .ory]La P{že EráQLĢ v QaEíMaQí a preQose
~GaMov�
� =arLaGeQLe čLstLte KaQGrLčkou QavOKčeQou

ro]tokoP ãetrQpKo čLstLaFeKo prostrLeGku�
� 8trLte Ko GosuFKa�
Po v\čLsteQí QeFKaMte ]arLaGeQLe ~pOQe v\sFKQ~Ģ�
7,3� vLaF LQIorPáFLí QáMGete Qa ZeEoveM stráQke 
ZZZ�JarPLQ�FoP�ILtaQGFare�
6SUiYD ~GDMRY
32=1É0.$� ]arLaGeQLe QLe Me koPpatLELOQp so
s\stpPoP :LQGoZs� ��� ��� 0e� :LQGoZs 17� a 0aF�

26 ���� a skorãíPL�
Odpojenie kábla USB
$k Me vaãe ]arLaGeQLe prLpoMeQp k váãPu počítaču ako
v\EerateľQá MeGQotka aOeEo PeFKaQLka� ]arLaGeQLe
Pusíte oG počítača oGpoMLĢ Ee]pečQêP sp{soEoP�
aE\ ste ]aEráQLOL strate ~GaMov� $k Me vaãe ]arLaGeQLe
prLpoMeQp k váãPu počítaču :LQGoZs ako preQosQp
]arLaGeQLe� QePusíte v\koQaĢ Ee]pečQp oGpoMeQLe�
� 'okoQčLte ~koQ�

� Pre počítače :LQGoZs v\Eerte LkoQu
%H]SHÿQH RGSRMLģ KDUGYpU� ktorá sa
QaFKáG]a v s\stpPoveM OLãte a v\Eerte vaãe
]arLaGeQLe�

� Pre počítače 0aF potLaKQLte LkoQu GLsku Go
koãa�

� 2GpoMte káEeO oG počítača�
Vymazávanie súborov

OZNÁMENIE
$k Qepo]Qáte ~čeO s~Eoru� QeoGstraĖuMte Ko� PaPlĢ
váãKo ]arLaGeQLa oEsaKuMe G{OežLtp s\stpPovp
s~Eor\� ktorp E\ sa QePaOL v\Pa]ávaĢ�
� 2tvorte PeFKaQLku aOeEo MeGQotku *DUPLQ�

�� ,QIorPáFLe o ]arLaGeQí



� 9 prípaGe potreE\ otvorte prLečLQok aOeEo
MeGQotku�

� 9\Eerte s~Eor�
� 1a kOávesQLFL stOačte kOáves 9\PD]Dģ�
5LHäHQLH SUREOpPRY
0D[LPDOL]RYDQLH YëGUæH EDWpULH
([LstuMe QLekoľko sp{soEov� ako P{žete preGĎžLĢ vêGrž
EatprLe�
� =Qížte časovê OLPLt poGsvLeteQLa �straQa ����
� =Qížte Mas poGsvLeteQLa �straQa ����
� $k Qepoužívate IuQkFLe v\žaGuM~Fe prLpoMeQLe�

v\pQLte Ee]Gr{tov~ teFKQoOyJLu %OuetootK
�straQa ���

� PoužívaMte v]KľaG KoGíQ &oQQeFt ,4� ktorê sa
QeaktuaOL]uMe kažG~ sekuQGu�
=PeĖte QastaveQLe ]arLaGeQLa Qa použLtLe Qa
opačQeM ruke �straQa ����

� 9\pQLte IuQkFLu sOeGovaQLa aktLvLt\ �straQa ����
� 2EPeG]te upo]orQeQLa sPartIyQu� ktorp

]arLaGeQLe ]oEra]uMe �straQa ���
� =astavte preQos ~GaMov srGFovpKo tepu Go

spárovaQêFK ]arLaGeQí *arPLQ �straQa ����
� 9\pQLte PoQLtorovaQLe srGFovpKo tepu Qa ]áplstí

�straQa ���
5HVHW ]DULDGHQLD
$k ]arLaGeQLe prestaQe reaJovaĢ� pravGepoGoEQe Me
potreEQp reãtartovaĢ Ko�
32=1É0.$� reãtartovaQLe ]arLaGeQLa P{že PaĢ ]a
QásOeGok v\Pa]aQLe ~GaMov aOeEo QastaveQí�
� �� sek~QG poGržte stOačeQp tOačLGOo �

=arLaGeQLe sa v\pQe�
� =arLaGeQLe ]apQete poGržaQíP tOačLGOa  Qa

MeGQu sekuQGu�
2EQRYD YäHWNëFK SUHGYROHQëFK QDVWDYHQt
32=1É0.$� v\Paž~ sa têP vãetk\ ~GaMe ]aGaQp
používateľoP a KLstyrLa aktLvLt\�

5LeãeQLe proEOpPov ��



9ãetk\ QastaveQLa P{žete oEQovLĢ Qa p{voGQp 
vêroEQp KoGQot\�
�    PoGržte tOačLGOo          �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6\VWpP !

2EQRYD SUHGY� QDVWDYHQt ! ÉQR�
9\KđDGDQLH VDWHOLWQëFK VLJQiORY
7oto ]arLaGeQLe P{že Qa v\KľaGaQLe sateOLtQêFK
sLJQáOov v\žaGovaĢ prLaP\ vêKľaG Qa oEOoKu�
� 9\MGLte Qa otvoreQp prLestraQstvo�

PreGQá časĢ ]arLaGeQLa Pusí sPerovaĢ k oEOoKe�
� ýakaMte� kêP ]arLaGeQLe QáMGe sateOLt\�

9\KľaGaQLe sateOLtQêFK sLJQáOov P{že trvaĢ �� ±
�� sek~QG�

Zlepšenie príjmu satelitného signálu GPS
� 2pakovaQe s\QFKroQL]uMte ]arLaGeQLe so svoMíP

koQtoP *arPLQ &oQQeFt�
ƕ PoPoFou káEOa 86% a apOLkáFLe *arPLQ

([press� prLpoMte ]arLaGeQLe k počítaču�
ƕ 6\QFKroQL]uMte ]arLaGeQLe s apOLkáFLou

*arPLQ &oQQeFt 0oELOe poPoFou sPartIyQu
s ro]KraQíP %OuetootK�

Počas prLpoMeQLa ku koQtu *arPLQ &oQQeFt
]arLaGeQLe preEerLe sateOLtQp ~GaMe ]a QLekoľko
GQí a uPožQí rêFKOe v\KľaGaQLe sateOLtQêFK
sLJQáOov�

� 9\MGLte Qa otvoreQp prLestraQstvo� kGe sa
QeQaFKáG]aM~ v\sokp EuGov\ aQL stroP\�

� =ostaĖte QLekoľko PLQ~t Ee] poK\Eu�
3RÿHW NURNRY SUHMGHQëFK ]D GHė VD
QH]REUD]XMH
Počet krokov ]a GeĖ preMGeQêFK sa vžG\ o poOQoFL
v\QuOuMe�

$k sa QaPLesto počtu preMGeQêFK krokov ]oEra]La
poPOčk\� počkaMte� kêP ]arLaGeQLe v\KľaGá
sateOLtQp sLJQáO\ a autoPatLFk\ Qastaví čas�

�� 5LeãeQLe proEOpPov



6~ÿHW SUHMGHQëFK SRVFKRGt MH SRGđD
YäHWNpKR QHSUHVQë
=arLaGeQLe v\užíva vstavaQê EaroPeter� ktorêP PerLa
]PeQ\ QaGPorskeM vêãk\ prL ]GoOávaQí posFKoGí�
-eGQo ]GoOaQp posFKoGLe ]oGpoveGá � P ��� It�
prevêãeQLu� $k sa váP ]Gá E\Ģ s~čet preMGeQêFK
posFKoGí QepresQê� v\sk~ãaMte tLeto tLp\�
� 1eprLGĚžaMte sa ]áEraGOLa�
� 6FKoG\ ]GoOávaMte po MeGQoP�
0LQ~W\ LQWHQ]tYQHKR FYLÿHQLD EOLNDM~
0LQ~t\ LQteQ]ívQeKo FvLčeQLa EOLkaM~� keć FvLčíte Qa
stupQL LQteQ]Lt\� prL ktoroP sa váP FvLčeQLe ]apočítava
Go FeOkovpKo počtu PLQ~t LQteQ]ívQeM aktLvLt\�

&vLčte s~vLsOe PLQLPáOQe �� PLQ~t streGQe aOeEo
v\soko LQteQ]ívQe�
0LQ~t\ LQteQ]ívQeKo FvLčeQLa prestaQ~ EOLkaĢ�

6SUHVQHQLH SRÿtWDQLD PLQ~W LQWHQ]tYQHKR
FYLÿHQLD D NDOyULt
PresQosĢ têFKto oGKaGov P{žete ]OepãLĢ ���
PLQ~tovou preFKáG]kou aOeEo EeKoP voQku�
� PotLaKQutíP prsta po FLIerQíku ]oEra]íte

PLQLapOLkáFLu 0{M GHė�
� 9\Eerte poOožku �
� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
-H P{M VPDUWIyQ NRPSDWLELOQë V PRMtP
]DULDGHQtP"
=arLaGeQLe vívoaFtLve +5 Me koPpatLELOQp so
sPartIyQPL� ktorp používaQLu Ee]Gr{tov~ teFKQoOyJLu
%OuetootK 6Part�

ĆaOãLe LQIorPáFLe o koPpatLELOLte QáMGete Qa
ZeEoveM stráQke ZZZ�JarPLQ�FoP�EOe�

3RGSRUD D DNWXDOL]iFLH
*arPLQ ([press �ZZZ�JarPLQ�FoP�e[press� posk\tuMe
MeGQoGuFKê prístup k têPto sOužEáP pre ]arLaGeQLa
*arPLQ�
� 5eJLstráFLa proGuktu
� ProGuktovp príručk\

5LeãeQLe proEOpPov ��



� $ktuaOL]áFLe soItvpru
� ÒGaMe sa QaKraM~ Go apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt
Aktualizácia softvéru prostredníctvom mobilnej
aplikácie Garmin Connect
PreG aktuaOL]áFLou soItvpru prostreGQíFtvoP PoELOQeM
apOLkáFLe *arPLQ &oQQeFt Me potreEQp GLspoQovaĢ
~čtoP *arPLQ &oQQeFt a spárovaĢ ]arLaGeQLe
s koPpatLELOQêP sPartIyQoP �straQa ���
� 6\QFKroQL]uMte svoMe ]arLaGeQLe s PoELOQou

apOLkáFLou *arPLQ &oQQeFt �straQa ����
.eć EuGe k GLspo]íFLL Qová ver]La soItvpru� vaãe
]arLaGeQLe vás v\]ve Qa MeKo aktuaOL]áFLu�

� PostupuMte poGľa pok\Qov Qa oEra]ovke�
Aktualizácia softvéru prostredníctvom Garmin
Express
PreG aktuaOL]áFLou soItvpru ]arLaGeQLa Me potreEQp
GLspoQovaĢ ~čtoP *arPLQ &oQQeFt a prev]LaĢ
a QaLQãtaOovaĢ apOLkáFLu *arPLQ ([press�
� =arLaGeQLe prLpoMte k počítaču poPoFou káEOa

86%�
.eć EuGe k GLspo]íFLL Qová ver]La soItvpru�
*arPLQ ([press Mu oGoãOe Go váãKo ]arLaGeQLa�

� =arLaGeQLe oGpoMte oG počítača�
=arLaGeQLe vás v\]ve Qa aktuaOL]áFLu soItvpru�

� 9\Eerte PožQosĢ�
$NR P{æHP PDQXiOQH VSiURYDģ $17�
VQtPDÿH"
$k FKFete $17� sQíPače spárovaĢ PaQuáOQe� P{žete 
tak uroELĢ poPoFou QastaveQí ]arLaGeQLa� PrL prvoP 
prLpoMeQí sQíPača k váãPu ]arLaGeQLu poPoFou 
Ee]Gr{toveM teFKQoOyJLe $17� Me potreEQp ]arLaGeQLe 
a sQíPač spárovaĢ� Po spárovaQí sa ]arLaGeQLe 
autoPatLFk\ prLpoMí k sQíPaču� keć spustíte aktLvLtu 
a keć Me sQíPač aktívQ\ a v GosaKu�
� Počas párovaQLa uGržuMte v]GLaOeQosĢ �� P

��� st{p� oG ćaOãíFK sQíPačov $17��
�    Počas párovaQLa puO]oPera sL puO]oPer Qasaćte�

�� 5LeãeQLe proEOpPov



PuO]oPer oGosLeOa aOeEo prLMíPa LQIorPáFLe až 
po MeKo QasaGeQí�

�    PoGržte tOačLGOo         �
�    9\Eerte poOožk\ 1DVWDYHQLD ! 6QtPDÿH ! 3ULGDģ

QRYp�
� 9\Eerte PožQosĢ�

� 9\Eerte poOožku +đDGDģ YäHWNR�
� 9\Eerte t\p sQíPača�
Po spárovaQí sQíPača so ]arLaGeQíP sa ]oEra]í
správa� ÒGaMe sQíPača sa ]oEra]La v sOučke
stráQok s ~GaMPL aOeEo vo vOastQoP GátovoP poOL�

$NR ]tVNDģ ĈDOäLH LQIRUPiFLH
� PreMGLte Qa stráQku ZZZ�JarPLQ�sk�
� PreMGLte Qa stráQku ZZZ�JarPLQ�FoP

�OearQLQJFeQter�
� ,QIorPáFLe o voOLteľQoP prísOuãeQstve

a QáKraGQêFK GLeOoFK QáMGete Qa stráQke 
ZZZ�JarPLQ�sk aOeEo váP LFK posk\tQe 
preGaMFa proGuktov ]Qačk\ *arPLQ� 

3UtORKD
'iWRYp SROtÿND
1Lektorp Gátovp poOíčka v\žaGuM~ Qa ]oEra]eQLe
~GaMov prísOuãeQstvo $17��
�+55� perFeQtuáOQa KoGQota re]erv\ srGFovpKo tepu

�Pa[LPáOQ\ srGFovê tep PíQus srGFovê tep
v pokoML��

�+55 RNUXKX� prLePerQá perFeQtuáOQa KoGQota
re]erv\ srGFovpKo tepu �Pa[LPáOQ\ srGFovê tep
PíQus srGFovê tep v pokoML� v ráPFL aktuáOQeKo
okruKu�

�PD[� 67� perFeQtuáOQa KoGQota Pa[LPáOQeKo
srGFovpKo tepu�

þDV LQWHUYDOX� čas oGPeraQê stopkaPL v ráPFL
aktuáOQeKo LQtervaOu�

þDV RNUXKX� čas oGPeraQê stopkaPL pre aktuáOQ\
okruK�

þDVRYDÿ� čas oGPeraQê stopkaPL pre aktuáOQu
aktLvLtu�

PríOoKa ��



þDVRYi ]yQD� čas upO\Qutê v kažGeM ]yQe srGFovpKo
tepu aOeEo vêkoQQostQeM ]yQe�

þDV SRVOHG� RNUXKX� čas oGPeraQê stopkaPL pre
posOeGQê GokoQčeQê okruK�

&HONRYp NOHVDQLH� FeOkovp kOesaQLe vo v]GLaOeQostL
QaGPorskeM vêãk\ oG posOeGQpKo v\QuOovaQLa�

&HONRYp VW~SDQLH� FeOkovp st~paQLe vo v]GLaOeQostL
QaGPorskeM vêãk\ oG posOeGQpKo v\QuOovaQLa�

'HQQë ÿDV� GeQQê čas Qa ]ákOaGe aktuáOQeM poOoK\
a QastaveQLaFK času �IorPát� časovp pásPo�
OetQê čas��

'ďæN\� počet GĎžok Ea]pQa GokoQčeQêFK počas
aktuáOQeM aktLvLt\�

'ďæN\ LQWHUYDOX� počet GĎžok Ea]pQa GokoQčeQêFK
počas aktuáOQeKo LQtervaOu�

)UHNYHQFLD ]iE� SRVO� LQW�� prLePerQê počet ]áEerov
]a PLQ~tu �]áE��PLQ�� počas posOeGQpKo
GokoQčeQpKo LQtervaOu�

,QWHUYDO LQWHUYDOX� prLePerQê počet ]áEerov Qa GĎžku
počas aktuáOQeKo LQtervaOu�

.DG�SRVO�RNUXKX� ELF\kOovaQLe� PrLePerQá kaGeQFLa
v ráPFL posOeGQpKo GokoQčeQpKo okruKu�

.DG�SRVO�RNUXKX� EeK� PrLePerQá kaGeQFLa v ráPFL
posOeGQpKo GokoQčeQpKo okruKu�

.DGHQFLD� ELF\kOovaQLe� Počet otáčok raPeQa kľuk\�
$k FKFete� aE\ sa ]oEra]ovaOL tLeto ~GaMe� vaãe 
]arLaGeQLe Pusí E\Ģ prLpoMeQp k sQíPaču 
kaGeQFLe�

.DGHQFLD� EeK� Počet krokov ]a PLQ~tu �pravá a ľavá
QoKa��

.DGHQFLD RNUXKX� ELF\kOovaQLe� PrLePerQá kaGeQFLa
v ráPFL aktuáOQeKo okruKu�

.DGHQFLD RNUXKX� EeK� PrLePerQá kaGeQFLa v ráPFL
aktuáOQeKo okruKu�

.DOyULH� FeOkovê počet spáOeQêFK kaOyrLí�

.XU]� sPer váãKo poK\Eu�
0D[� WHSORWD ]D �� KRGtQ� Pa[LPáOQa tepOota

]a]QaPeQaQá ]a posOeGQêFK �� KoGíQ�

�� PríOoKa



0D[LPiOQD UëFKORVģ� Pa[LPáOQa rêFKOosĢ v ráPFL
aktuáOQeM aktLvLt\�

0LQ� WHSORWD ]D �� KRGtQ� PLQLPáOQa tepOota
]a]QaPeQaQá ]a posOeGQêFK �� KoGíQ�

1DGPRUVNi YëäND� QaGPorská vêãka vaãeM aktuáOQeM
poOoK\ QaG aOeEo poG Porskou KOaGLQou�

1iPRUQi UëFKORVģ� aktuáOQa rêFKOosĢ v u]OoFK�
1iPRUQi Y]GLDOHQRVģ� preMGeQá v]GLaOeQosĢ

]oEra]eQá v QáPorQêFK PetroFK aOeEo
QáPorQêFK stopáFK�

2NUXK\� počet okruKov GokoQčeQêFK v ráPFL
aktuáOQeM aktLvLt\�

3RÿHW ]iE��LQWHUY� prLePerQê počet ]áEerov ]a PLQ~tu
�]áE��PLQ�� počas aktuáOQeKo LQtervaOu�

3RÿHW ]iEHURY� počet ]áEerov ]a PLQ~tu �]áE��PLQ���
3RÿHW ]iEHURY SRVOHGQHM GďæN\� prLePerQê počet

]áEerov ]a PLQ~tu �]áE��PLQ�� počas posOeGQeM
GokoQčeQeM GĎžk\ Ea]pQa�

3ULHP�SRÿHW�GďæND ]iE�� prLePerQê počet ]áEerov Qa
GĎžku počas aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHP� WHPSR� prLePerQp tePpo v ráPFL aktuáOQeM
aktLvLt\�

3ULHP�WHS � PD[�� prLePerQá perFeQtuáOQa KoGQota
Pa[LPáOQeKo srGFovpKo tepu v ráPFL aktuáOQeM
aktLvLt\�

3ULHP� YHUWLN� UëFKORVģ ]D �� V� ���sekuQGovê poK\E
prL prLePerQeM vertLkáOQeM rêFKOostL�

3ULHP� Y]GLDO� QD ]iEHU� prLePerQá preMGeQá
v]GLaOeQosĢ Qa ]áEer počas aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHPHUQi �+55� prLePerQá perFeQtuáOQa KoGQota
re]erv\ srGFovpKo tepu �Pa[LPáOQ\ srGFovê tep
PíQus srGFovê tep v pokoML� v ráPFL aktuáOQeM
aktLvLt\�

3ULHPHUQi NDGHQFLD� ELF\kOovaQLe� PrLePerQá
kaGeQFLa v ráPFL aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHPHUQi NDGHQFLD� EeK� PrLePerQá kaGeQFLa
v ráPFL aktuáOQeM aktLvLt\�
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3ULHPHUQi UëFKORVģ� prLePerQá rêFKOosĢ v ráPFL
aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHPHUQë ÿDV NROD� prLePerQê čas okruKu pre
aktuáOQu aktLvLtu�

3ULHPHUQë SRÿHW ]iEHURY� prLePerQê počet ]áEerov
]a PLQ~tu �]áE��PLQ�� počas aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHPHUQë 67� prLePerQê srGFovê tep v ráPFL
aktuáOQeM aktLvLt\�

3ULHPHU 6:2/)� prLePerQp skyre 6ZoOI v ráPFL
aktuáOQeM aktLvLt\� 9aãe skyre 6ZoOI Me s~čet času�
]a ktorê ste oGpOávaOL MeGQu GĎžku� pOus počet
]áEerov Qa GaQ~ GĎžku �straQa ����

5ëFKO� SRVO� RNUXKX� prLePerQá rêFKOosĢ v ráPFL
posOeGQpKo GokoQčeQpKo okruKu�

5ëFKORVģ� aktuáOQa rêFKOosĢ Ma]G\�
5ëFKORVģ RNUXKX� prLePerQá rêFKOosĢ v ráPFL

aktuáOQeKo okruKu�
6UGFRYë WHS� váã srGFovê tep v ~GeroFK ]a PLQ~tu

�EpP�� =arLaGeQLe Pusí E\Ģ prLpoMeQp ku
koPpatLELOQpPu PoQLtoru srGFovpKo tepu�

67� PD[� RNUXKX� prLePerQá perFeQtuáOQa KoGQota
Pa[LPáOQeKo srGFovpKo tepu v ráPFL aktuáOQeKo
okruKu�

6:2/) LQWHUYDOX� prLePerQp skyre 6ZoOI v ráPFL
aktuáOQeKo LQtervaOu�

6:2/) SRVOHGQHM GďæN\� prLePerQp skyre 6ZoOI
v ráPFL posOeGQeM GokoQčeQeM GĎžk\ Ea]pQa�

7HPSR� aktuáOQe tePpo�
7HPSR LQWHUYDOX� prLePerQp tePpo v ráPFL

aktuáOQeKo LQtervaOu�
7HPSR NROD� prLePerQp tePpo v ráPFL aktuáOQeKo

okruKu�
7HPSR SRVOHGQpKR NROD� prLePerQp tePpo v ráPFL

posOeGQpKo GokoQčeQpKo okruKu�
7HPSR SRVOHGQHM GďæN\� prLePerQp tePpo v ráPFL

posOeGQeM GokoQčeQeM GĎžk\ Ea]pQa�
7HSORWD� tepOota v]GuFKu� 7epOota váãKo teOa

ovpO\vĖuMe tepOotQê sQíPač�
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7HS RNUXKX� prLePerQê srGFovê tep v ráPFL
aktuáOQeKo koOa�

8SO\QXWë ÿDV� FeOkovê ]a]QaPeQaQê čas� 1apríkOaG�
$k spustíte časovač a Eežíte �� PLQ~t� potoP
časovač Qa � PLQ~t ]astavíte a QásOeGQe Ko
spustíte a Eežíte �� PLQ~t� váã upO\Qutê čas Me
�� PLQ~t�

9HUWLN�SRV�GďæN\� FeOkovê počet ]áEerov v ráPFL
posOeGQeM GokoQčeQeM GĎžk\ Ea]pQa�

9HUWLN� SRVO� LQW�� FeOkovê počet ]áEerov v ráPFL
posOeGQpKo GokoQčeQpKo LQtervaOu�

9HUWLNiOQD UëFKORVģ� rêFKOosĢ st~paQLa aOeEo kOesaQLa
v prLeEeKu času�

9ëFKRG VOQND� čas vêFKoGu sOQka Qa ]ákOaGe poOoK\
váãKo *P6�

9]G� SRVO� RN�� preMGeQá v]GLaOeQosĢ v ráPFL
posOeGQpKo GokoQčeQpKo okruKu�

9]GLDO� QD ]iE� Y LQW�� prLePerQá preMGeQá v]GLaOeQosĢ
Qa ]áEer počas aktuáOQeKo LQtervaOu�

9]GLDO� QD ]iEHU SRVOHG� LQWHUYDOX� prLePerQá
preMGeQá v]GLaOeQosĢ Qa ]áEer počas posOeGQpKo
GokoQčeQpKo LQtervaOu�

9]GLDOHQRVģ� preMGeQá v]GLaOeQosĢ v ráPFL aktuáOQeM
tras\ aOeEo aktLvLt\�

9]GLDOHQRVģ LQWHUYDOX� preMGeQá v]GLaOeQosĢ v ráPFL
aktuáOQeKo LQtervaOu�

9]GLDOHQRVģ QD ]iEHU� preMGeQá v]GLaOeQosĢ Qa
]áEer�

9]GLDOHQRVģ RNUXKX� preMGeQá v]GLaOeQosĢ v ráPFL
aktuáOQeKo okruKu�

=iEHU\� FeOkovê počet ]áEerov v ráPFL aktuáOQeM
aktLvLt\�

=iEHU\ LQWHUYDOX� FeOkovê počet ]áEerov v ráPFL
aktuáOQeKo LQtervaOu�

=iSDG VOQND� čas ]ápaGu sOQka Qa ]ákOaGe poOoK\
váãKo *P6�

=yQD WHSX� aktuáOQ\ ro]saK váãKo srGFovpKo tepu ��
až ��� PreGvoOeQp ]yQ\ s~ QastaveQp poGľa

PríOoKa ��



váãKo používateľskpKo proILOu a Pa[LPáOQeKo
srGFovpKo tepu ���� PíQus váã vek��

.RQGLÿQp FLHOH
=yQ\ váãKo srGFovpKo tepu váP P{žu poP{FĢ
]PeraĢ koQGíFLu poFKopeQíP a apOLkovaQíP têFKto
]ásaG�
� 9áã srGFovê tep Me GoErêP uka]ovateľoP

LQteQ]Lt\ FvLčeQLa�
� &vLčeQLe v určLtêFK ]yQaFK srGFovpKo tepu váP

P{že poP{FĢ ]OepãLĢ karGLovaskuOárQu kapaFLtu
a sLOu�

� Po]QaQLe vaãLFK ]yQ srGFovpKo tepu poP{že
preGísĢ presLOeQLu a ]QížL rL]Lko ]raQeQLa�

$k po]Qáte svoM Pa[LPáOQ\ srGFovê tep� Qa
staQoveQLe teM QaMOepãeM ]yQ\ Qa vaãe koQGLčQp FLeOe
P{žete použLĢ taEuľku �straQa ����
$k svoM Pa[LPáOQ\ srGFovê tep Qepo]Qáte� použLte
MeGQu ] kaOkuOačLek GostupQêFK Qa LQterQete� 1Lektorp
posLOĖovQe a ]GravotQp streGLská posk\tuM~ test� ktorê
oGPerLa Pa[LPáOQ\ srGFovê tep� PreGvoOeQê
Pa[LPáOQ\ tep Me ��� PíQus váã vek�
,QIRUPiFLH R ]yQDFK VUGFRYpKR WHSX
0QoKo atOptov používa ]yQ\ srGFovpKo tepu Qa
PeraQLe a ]vêãeQLe karGLovaskuOárQeM sLO\ a ]OepãeQLe
koQGíFLe� =yQa srGFoveM IrekveQFLe Me staQoveQê
ro]saK ~Gerov ]a PLQ~tu� PlĢ EežQe akFeptovaQêFK
]yQ srGFovpKo tepu Me čísOovaQêFK oG � po � poGľa
]v\ãuM~FeM sa LQteQ]Lt\� =yQ\ srGFovpKo tepu sa vo
vãeoEeFQostL počítaM~ Qa ]ákOaGe perFeQtuáOQ\FK
KoGQ{t Pa[LPáOQeKo srGFovpKo tepu�
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9ëSRÿW\ ]yQ VUGFRYpKR WHSX
=yQD �

PD[LPiOQHKR
VUGFRYpKR
WHSX

9QtPDQi
QiPDKD

9ëKRG\

� �� ± �� � 8voľQeQp
a QeQáročQp
tePpo�
r\tPLFkp
GêFKaQLe

PočLatočQá
~roveĖ
aeryEQeKo
trpQLQJu�
]QLžuMe stres

� �� ± �� � Po]voľQp
tePpo�
PLerQe KOEãLe
GêFKaQLe�
ro]Kovor
stáOe PožQê

=ákOaGQê
karGLovasku�
OárQ\ trpQLQJ�
GoErp tePpo
]otavovaQLa

� �� ± �� � PrLePerQp
tePpo�
QáročQeMãLe
uGržLavaQLe
ro]Kovoru

=OepãovaQLe
aeryEQeM
kapaFLt\�
optLPáOQ\
karGLovasku�
OárQ\ trpQLQJ

� �� ± �� � 5êFKOe
tePpo� ktorp
P{že E\Ģ
PLerQe
QáročQp�
LQteQ]ívQe
GêFKaQLe

=OepãovaQLe
aeryEQeM
kapaFLt\
a praKu�
]OepãovaQLe
rêFKOostL

� �� ± ��� � âprLQtovaQLe�
GOKoGoEeMãLe
QeuGržateľQp
tePpo�
QaPáKavp
GêFKaQLe

$QaeryEQ\
trpQLQJ
a oGoOQosĢ
svaOstva�
]v\ãovaQLe
sLO\
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9HđNRVģ D REYRG NROHVD
9eľkosĢ koOesa Me o]QačeQá Qa oEoFK straQáFK
pQeuPatLk\ koOesa� 7oto QLe Me koPpOetQê ]o]QaP�
0{žete použLĢ aM MeGQu ] kaOkuOačLek GostupQêFK Qa
LQterQete�

9HđNRVģ NROHVD ' �PP�
�� [ ���� ���
�� [ ��� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ��� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ��� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � � ���
�� [ ��� ± tuEuOárQa pQeuPatLka � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ����� � ���
�� [ ��� � ���
�� [ � ���� � ���
�� [ � ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
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9HđNRVģ NROHVD ' �PP�
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ����� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ ���� � ���
�� [ � � ���
�� � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
�� [ � ± ��� � ���
��� [ ��$ � ���
��� [ ��$ � ���
��� [ ��% � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
���& ± tuEuOárQa pQeuPatLka � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
��� [ ��& � ���
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/LFHQÿQi ]POXYD R SRXætYDQt VRIWYpUX
P28äË9$1Ë0 =$5,$'(1,$ 6Ò+/$6Ë7(� ä(
%8'(7( =$9,$=$1Ë =0/891é0, P2'0,(1.$0,
1$6/('8-Ò&(- /,&(1ý1(- =0/89< P5(
62)79e5� 7Ò72 =0/898 6, P2=251(
P5(ýË7$-7(�
6poOočQosĢ *arPLQ /tG� a MeM GFprske spoOočQostL
�ćaOeM OeQ Ä*arPLQ³� váP uGeľuM~ oEPeG]eQ~ OLFeQFLu
Qa používaQLe soItvpru vOožeQpKo Go toKto ]arLaGeQLa
�ćaOeM OeQ ÄsoItvpr³� v ELQárQe v\koQateľQeM IorPe prL
QorPáOQeM preváG]ke proGuktu� 2právQeQLe� vOastQíFke
práva a práva GuãevQpKo vOastQíFtva v soItvprL a vočL
soItvpru ]ostávaM~ spoOočQostL *arPLQ a�aOeEo MeM
e[terQêP GoGávateľoP�
PotvrG]uMete� že soItvpr Me vOastQíFtvoP spoOočQostL
*arPLQ a�aOeEo MeM e[terQêFK GoGávateľov a Me
FKráQeQê autorskêPL právaPL 6poMeQêFK ãtátov
aPerLFkêFK a PeG]LQároGQêPL ]POuvaPL o autorskêFK
právaFK� 2kreP toKo potvrG]uMete� že ãtrukt~ra�
orJaQL]áFLa a kyG soItvpru� ku ktorpPu sa Qeposk\tuMe
]GroMovê kyG� s~ FeQQp oEFKoGQp taMoPstvá
spoOočQostL *arPLQ a�aOeEo MeM e[terQêFK GoGávateľov
a že soItvpr vo IorPe ]GroMovpKo kyGu ]ostáva
FeQQêP oEFKoGQêP taMoPstvoP spoOočQostL *arPLQ
a�aOeEo MeM e[terQêFK GoGávateľov� 6~KOasíte� že
soItvpr aQL ak~koľvek MeKo časĢ QeEuGete
GekoPpLOovaĢ� ro]oEeraĢ� upravovaĢ� spltQe skOaGaĢ�
spltQe aQaO\]ovaĢ aQL PeQLĢ Qa čLtateľQ~ IorPu pre
čOoveka� prípaGQe v\tváraĢ akpkoľvek oGvoGeQp GLeOa
]aOožeQp Qa soItvprL� 6~KOasíte� že QeEuGete v\vážaĢ
aQL opltovQe v\vážaĢ teQto soItvpr Go žLaGQeM kraMLQ\
v ro]pore so ]ákoQPL 6poMeQêFK ãtátov aPerLFkêFK
aOeEo LQeM prísOuãQeM kraMLQ\ o koQtroOe vêvo]u�
/LFHQFLD ��&ODXVH %6'
&op\rLJKt � ���� ± ����� 0ark %orJerGLQJ
9ãetk\ práva v\KraGeQp�
5eGLstrLE~FLa a používaQLe v ]GroMoveM čL ELQárQeM
IorPe� čL už s ~pravaPL� aOeEo Ee] QLFK� Me GovoOeQp
v prípaGe spOQeQLa QasOeGuM~FLFK poGPLeQok�
� 5eGLstrLE~FLe ]GroMovpKo kyGu PusLa oEsaKovaĢ

v\ããLe uveGeQp o]QáPeQLe o autorskêFK

�� PríOoKa



právaFK� teQto ]o]QaP poGPLeQok a QasOeGuM~Fe
v\KOáseQLe�

� 5eGLstrLE~FLe v ELQárQeM IorPe PusLa v ráPFL
GokuPeQtáFLe a�aOeEo PaterLáOov posk\tQutêFK
s GaQou GLstrLE~FLou reproGukovaĢ v\ããLe
uveGeQp o]QáPeQLe o autorskêFK právaFK� teQto
]o]QaP poGPLeQok a QasOeGuM~Fe v\KOáseQLe�

� 0eQo autora aQL žLaGQ\FK prLspLevateľov
QePožQo použLĢ Qa poGporu aOeEo propaJáFLu
proGuktov oGvoGeQêFK oG toKto soItvpru Ee]
preGFKáG]aM~FeKo koQkrptQeKo písoPQpKo
povoOeQLa�

7(172 62)79e5 P26.<78-Ò '5ä,7(/,$ $87256.é&+ 
P5È9 $ P5,6P,(9$7(/,$ 92 )250( Ä7$.� $.2 -(³� 
P5,ý20 9â(7.< 9é6/291e ý, 2'92'(1e =È58.<� 
1$-0b 9 6Ò9,6/267, 6 2'92'(1é0, =È58.$0, 
P5('$-1267, $ 9+2'1267, 1$ .21.5e71< Òý(/� 6$ 
7é072 9</8ý8-Ò� '5ä,7(ď $87256.é&+ P5È9 $1, 
P5,6P,(9$7(/,$ 1,( 6Ò 9 ä,$'120 P5ËP$'( 
=2'P29('1Ë =$ P5ËP$'1e P5,$0(� 1(P5,$0(� 
1È+2'1e� 262%,71e� (;(0P/È51( $/(%2 1È6/('1e 
â.2'< �95È7$1( 1$-0b 2%67$5$1,$ 1È+5$'1e+2 
729$58 $/(%2 6/8ä,(%� 1(02ä1267, P28äË9$1,$� 
675$7< Ò'$-29� 8â/e+2 =,6.8� 5(6P� P5(58â(1,$ 
2%&+2'1é&+ ý,11267Ë� %(= 2+ď$'8 1$ P5Ëý,18 ,&+ 
9=1,.8� 5(6P� P5,1&ËP =2'P29('1267,� ý, 8ä ,'(
2 =0/891Ò =2'P29('126ġ� 675,.71Ò 
=2'P29('126ġ $/(%2 75(6712P5È918 
=2'P29('126ġ �95È7$1( 1('%$1/,9267,
$ P2'2%1(� $.é0.2ď9(. 6PÐ62%20 9<P/é9$-Ò&( = 
P28äË9$1,$ 72+72 62)79e58� $ 72 '2.21&$ $- 9 
P5ËP$'( ,1)25029$1,$ 2 02ä1267, 9=1,.8 
7$.é&+72 â.Ð'�

'HILQtFLH V\PERORY
7Leto s\PEoO\ sa P{žu QaFKáG]aĢ Qa ãtítkoFK Qa 
]arLaGeQí aOeEo Qa prísOuãeQstve�

PríOoKa ��

6\PEoO OLkvLGáFLe a reF\kOáFLe oGpaGu 2((=�
6\PEoO 2((= sa QaFKáG]a Qa proGukte
v s~OaGe so sPerQLFou (Ò ��������(Ò
o oGpaGe ] eOektrLFkêFK a eOektroQLFkêFK
]arLaGeQí �2((=�� -eKo ~čeOoP Me ]aEráQLĢ
QesprávQeM OLkvLGáFLL toKto proGuktu a poGpo�
rovaĢ opltovQp v\užívaQLe ]GroMov a reF\�
kOáFLu�
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ZÁRUČNÝ LIST
Informácie o výrobku:

Názov - Typ - Model:  ...............................................Názov - Typ - Model:  ...............................................

sériové číslo: ..................... ............sériové číslo: ..................... ............

Informácie o zákazníkovi:Informácie o zákazníkovi:

Meno a priezvisko:     ...............................................Meno a priezvisko:     ...............................................

Adresa: Adresa: ..............................................................................................

Telefón:Telefón: ..............................................................................................

Email:Email: ..............................................................................................

Upozornenie:

Nie je potrebné, aby bol záručný list potvrdený 
predajcom. Za relevantný doklad, pre uplatnenie 
záruky, je stanovený nadobúdací doklad. Záručný 
list však plní dôležitú sprievodnú funkciu počas 
reklamačného procesu, a preto je ho potrebné pri 
uplatnení reklamácie pozorne vyplniť a poslať spolu
s dokladom o kúpe.
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Záručné podmienky
Značka Garmin poskytuje na všetky svoje výrobky 

určené pre slovenský trh 
24 mesačnú obmedzenú záruku.

V rámci záručnej doby sa značka Garmin zaväzuje opraviť alebo vymeniť 
všetky poškodené diely, prípadne celé zariadenie, ktorých porucha sa prejavila 
pri ich bežnom používaní v súlade s určením zariadenia. 
Počas záručnej doby si zákazník uplatňuje reklamáciu prostredníctvom 
svojho predajcu alebo priamo v servisnom stredisku, kde zasiela poškodené 
zariadenie na svoje náklady.

Reklamácia musí obsahovať:
1. Poškodené zariadenie s viditeľným výrobným číslom (ak ho 
obsahuje)
2. Nadobúdací doklad (faktúra alebo pokladničný doklad - stačí kópia)
3. Reklamačný protokol (meno, adresa a telefonický kontakt, popis 
závady a obsah zásielky) odporúčame používať elektronický formulár 
uvedený na www.garmin.sk, ktorý je dostupný po prihlásení do systému 
v menu Moje dokumenty - Vytvorenie reklamácie
Pred odoslaním zariadenia do servisu Vám odporúčame kontaktovať 
našu technickú podporu na bezplatnom čísle 0800 135 000 alebo 
prostredníctvom e-mailu: podpora@garmin.sk.

Strata uvedených záruk nastáva v prípade:
1. Ak bol na prístroji vykonaný servisný zásah neoprávnenou osobou
2. Ak porucha vznikla následkom nehody alebo neprimeraného 
používania - mechanické poškodenie
3. Ak bol v prístroji nahraný nelegálny ovládací program alebo mapa

Miestna nedostupnosť signálu GPS, RDS-TMC alebo iných 
služieb, ako aj obmedzená podrobnosť, či aktuálnosť mapových 
podkladov pre špecifické územie, nie sú považované za chybu 
navigačného prístroja, a preto nemôžu byť predmetom záručnej 
opravy.

Podrobné a aktualizované znenie záručných podmienok je 
uvedené na www.garmin.sk. 
Všetky ďalšie záručné podmienky sa riadia podľa príslušných 
ustanovení platných zákonov.

Servisné stredisko pre Slovensko:
CONAN, s.r.o., Murgašova 18, 010 01 Žilina, tel: 041-700 29 00, 

servis@garmin.sk
bezplatná linka podpory
HOT-LINE: 0800 135 000



*arPLQ�� OoJo *arPLQ� $17��� $uto /ap�� $uto Pause��
(GJe�� 9,5%� a vívoaFtLve� s~ oFKraQQp ]QáPk\
spoOočQostL *arPLQ /tG� aOeEo MeM GFprsk\FK spoOočQostí
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