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A Garmin Company

7. Place the bike in the trainer, push down the lever and rotate the knob clockwise until the roller
slightly touches the rear wheel.

NL Plaats de fiets in de trainer, druk de hendel naar beneden en draai de knop met de klok mee tot de roller net
tegen het achterwiel drukt | DE Platzieren Sie das Fahrrad in den Trainer, driicken Sie den Hebel nach unten und
drehen Sie den Drehknopfim Uhrzeigersinn, bis die Rolle das Hinterrad leicht berthrt. | FR Placez le vélo dans

le trainer, poussez le levier vers le bas et tournez le bouton dans le sens horaire jusqu’a ce que le rouleau touche
légerement la roue arriére. | ES Coloque la bicicleta en el rodillo de entrenamiento, empuje la palanca hacia abajo
y gire el mando en el sentido de las agujas del reloj, hasta que toque ligeramente la rueda trasera. | IT Appoggiare
la bici nel trainer, premere la leva e ruotare la manopola in senso orario finché il rullo non tocca leggermente

la ruota posteriore. | DA Placér cyklen i treeningsenheden, skub handtaget ned, og drej knappen med uret, indtil
rullen bergrer baghjulet en smule. | NO Plasser sykkelen i rullen, skyv hendelen ned og vri dreieknotten med
klokken til rullen sd vidt bergrer bakhjulet. | SV Placera cykeln i trdnaren, tryck ner spaken och rotera handtaget
medurs tills rullen nuddar bakhjulet lite. | FI Aseta polkupy6ra harjoitusvastukseen, paina vipu alas ja kierra
nuppia myotapaivaan, kunnes rulla koskettaa kevyesti takapyoraa. | PL Ustawic¢ rower na trenazerze, opuscic
dzwignie i przekreci¢ pokretto w prawo do zetkniecia rolki z tylnym kotem. | CZ Umistéte kolo do trenazéru,
zatlacte paku dold a otoéte knoflikem po sméru hodinovych ruéicek, dokud se véleéek lehce nedotkne zadniho
kola. | EL. TonoBetnaoTe To nodNAATO GTO MPOMOVNTAPLO, MEGTE KATW TOV HOXAO KAl yupiaTe To Koupni de€LooTpopa
MEXPLO KUALVEpOG va ayyizel ehappd Tov niow Tpoxo. | HR Postavite bicikl u trenazer, gurnite polugu prema dolje

i okrecite gumb u smjeru kazaljke na satu dok valjak blago ne dotakne straznji kotac. | ET Paigutage jalgratas
treeningpukile, likake hoob alla ja p6orake nuppu paripdeva, kuni rullik puudutab tagaratast. |

LV levietojiet velosipédu trenazierT, nospiediet uz leju sviru un pagrieziet pogu pulkstenraditaja kustibas virziena,
lidz veltnis nedaudz pieskaras aizmuguréjam ritenim. | LT |dékite dviratj j treniruoklj, paspauskite svirtj Zemyn ir
sukite rankenéle pagal laikrodzio rodykle, kol velenélis Siek tiek palies galinj rata. | PT-BR Coloque a bicicleta no
simulador, empurre a alavanca para baixo e rode o botdo no sentido dos ponteiros do reldgio até o rolo encostar
ligeiramente na roda traseira. | RO Asezati bicicleta in trainer, apasati pe manetd si rotiti de buton in sens orar,
pana cand rola tinge usor roate din spate. | SK Bicykel vloZte do trenaZéra, stlacte packu a otacajte gombik v
smere hodinovych rudi¢iek, az kym sa valec mierne nedotyka zadného kolesa. | SL Namestite kolo v trenazer,
pritisnite vzvod navzdol in obradajte gumb v desno, dokler se valj rahlo ne dotakne zadnjega kolesa. | TW #8147

ERAERIARES T o TR IRES S hE e i ERIRBHIRERBISBLE | )P N1IZRL—F—ICBE. LN
—Z PRl O—5—ARBBICHOTMNCANZET/ T Z2EHEDICELEY, | KR E20[H0] HO|2E =11, 2|HE
OlzHE 2| W2l ChS E2{7t 2 2of| 4% 2hg M7iX| L 25 AALTO R SZLICE | TH nednsermadlumsuwues’ dudalon
a9 uazuuua Ny aesnTanI’ mannszeisg andsuazdenaadmies | IN Tempatkan sepeda pada trainer, dorong tuas ke bawah dan
putar kenop ke kanan hingga roller sedikit menyentuh roda belakang. | VI D&t xe dap vao may tap luyén, gat can
xubng va xoay nim tay cam xoay theo chiéu kim dong ho cho dén khi truc quay cham nhe vao banh sau. |

HE  minxn 52521 vyn par 951maw 1p piywn 1 op 15530 DX 22101 1970 DX 00N a7 127707 5P D7ImNA DX 0pn

8. Pull up the lever to release the rear wheel and rotate the knob 360° clockwise for 5 times for an
optimal performance. Then push down the lever.

NL Haal de hendel omhoog om de druk van het wiel te halen en draai de knop 5 keer 360° voor een optimale
prestatie. Druk daarna de hendel naar beneden. | DE Ziehen Sie den Hebel hoch, um das Hinterrad zu lésen, und
drehen Sie den Drehknopf um 360 Grad 5 Malim Uhrzeigersinn fir eine optimale Leistung. Driicken Sie dann den
Hebel nach unten. | FR Tirez la manette pour débloquer la roue arriere et tournez 5 fois le bouton de 360° dans le
sens horaire pour obtenir des performances optimales. Ensuite, poussez la manette vers le bas. | ES Levante la
palanca para liberar la rueda traseray gire el mando 360° en el sentido de las agujas del reloj cinco veces para
obtener un rendimiento dptimo. A continuacion, empuje la palanca hacia abajo. | IT Sollevare la leva per sbloccare
la ruota posteriore e ruotare la manopola in senso orario di 360° per 5 volte per il funzionamento ottimale.

Quindi, abbassare la leva. | DA Traek op i hdndtaget for at frigere baghjulet, og drej knappen 3600 med uret 5
gange for at opna optimal ydelse. Skub derefter handtaget ned. | NO Trekk i hendelen for & frigjgre bakhjulet, og
vridreieknotten 360 grader med klokken 5 ganger for en optimal ytelse. Deretter trykker du hendelen ned. | SV
Dra upp spaken fér att slappa bakhjulet och rotera handtaget 3600 medurs 5 génger fér basta prestanda. Tryck
sedan ner spaken. | F| Vapauta takapyord nostamalla vipu yl&s ja kierrd nuppia 360° myotapaivaan 5 kertaa,

jotta Tacx-sovellus toimii optimaalisesti. Paina sitten vipu alas. | PL. Podnie$¢ dzwignie, aby zwolni¢ tylne koto i
pieciokrotnie obréci¢ pokretto 0 360° w prawo, aby uzyskac najlepsze wyniki dziatania aplikacji Tacx. Nastepnie
nacisna¢ dzwignie. | CZ Zatazenim za paku uvolnite zadni kolo a otocenim knofliku 0 360° ve sméru hodinovych
rucicek 5x ziskate optimalni vykon v aplikaci Tacx. Poté stlacte paku dold. | EL TpaBnEre emavw Tov poxAo yta

va eAeuBepwoeTe TOV Niow TPOXxo Kat yupioTe To koupni 5 popég 3600 de§LoaTpopa yia BEATIOTEG ENOOTELG OTNV
epappoyn Tacx. Katomv niéate katw tov poxAo. | HR Polugu povucite prema gore kako biste otpustili straznji
kotac i gumb okrenite u smjeru kazaljke na satu za 360 stupnjeva 5 puta za optimalnu izvedbu u aplikaciji Tacx.
Zatim polugu gurnite prema dolje. | ET Tommake hooba tagaratta vabastamiseks ja poorake nuppu viis korda

360 paripaeva, et saavutada Tacxi rakenduses optimaalne joudlus. Seejarel vajutage hoob alla. | LV Pavelciet sviru
uz augsu, lai atbrivotu aizmuguréjo riteni, un pagrieziet pogu 360 pulkstenraditaja kustibas virziena 5 reizes,

lai nodrosinatu optimalu darbibu Tacx lietotné. P&éc tam nospiediet sviru uz leju. | LT Patraukite svirtj aukstyn,
kad atleistumeéte galinj rata, ir pasukite rankenéle 360 laipsniu pagal laikrodZio rodykle 5 kartus, kad ..Tacx”
programeélé veikty optimaliai. Tada paspauskite svirtj zemyn. | PT-BR Puxe a alavanca para cima para soltar a roda

traseira e rode o botdo 5 voltas de 360° no sentido dos ponteiros do reldgio para conseguir o melhor desempenho
na aplicacao Tacx. De sequida, empurre a alavanca para baixo. | RO Trageti de maneta pentru a elibera roata
din spate si rotiti rozeta la 360 de grade in sens orar de 5 ori pentru functionarea optima a aplicatiei Tacx. Apoi,
impingeti maneta in jos. | SK Potiahnutim packy hore uvolnite zadné koleso a 5-krat oto¢te gombik 0 360° vsmere
hodinovych ruéiciek, aby ste dosiahli optimalny vykon v aplikacii Tacx. Potom potlacte packu dolu. | SL Povlecite
vzvod navzgor, da sprostite zadnje kolo in obrnite gumb za 360° v desno 5-krat za optimalno delovanje v aplikaciji
Tacx. Vzvod nato potisnite navzdol. | TW A _EHIFEFEGIAR ATERR % 86 > It IEFRFST 8RR 360 [ 5 K> UTE Tacx FEFE
RXPESRENLE - ABATHEESIR | P LN—Z LI5S BEZEV)—RLT Tacx TFUTNT - VR
ZRBEICT BT, /T % 5EIRETEIDIZ360 EELTHAS. LA—ZTFICIHLEY, |KRAHE Z 2AH 2 &g
F22[otn =HE 3600 AIAYEC 2 58] E2{M Tacx WO| 2| %] 452 LY 4+ AXE LTt I O F 2HE of2f=2
=2 LHRILICH | TH danlond ws’adandonasuazmama nio 3600 mandamnsm 5 asawi'atsed nsmwst'ai qaluwey Tacx mnialsicudulon
as | IN Tarik tuas untuk melepas roda belakang dan putar kenop 3600 ke kanan sebanyak 5 kali untuk performa
optimal di Tacx app. Lalu dorong tuas ke bawah. | VI Kéo cén |én d€ nha banh sau, réi xoay niim 3600 theo chiéu
kim déng ho 5 lan dé dat hiéu qua téi uu trong (ing dung Tacx. Sau d6, an can gatxudng. | HE

DMys 5 NYW NI DY 3600 N5 AX 22101 *NNXA 91530 IR AINwS 112 T NX 1byn Twn
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9. Measure the diameter of your handlebars and place the proper insert in the resistance lever.

NL Meet de stuurdiameter en plaats de juiste inlage in de stuurschakelaar | DE Messen Sie den Durchmesser lhres
Lenkers, und setzen Sie den passenden Einsatz in den Hebel. | FR Mesurez le diamétre du guidon et placez Uinsert
adapté dans la manette de résistance. | ES Mida el didametro del manillary coloque la insercién adecuada en la
palanca de resistencia. | IT Misurare il diametro dei manubri e inserire nella leva del cambio linserto corretto.

| DA'Mal diameteren pa dit styr, og anbring den rigtige forsats i modstandshandtaget. | NO Mal diameteren pa
sykkelstyret og plasser den riktige innsatsen i motstandshendelen. | SV M&t diametern pa styrstangen och placera
rattinldgg i motstandsspaken. | F| Mittaa ohjaustangon halkaisija ja aseta vastuksen saatévipuun oikeankokoinen
valikappale. | PL Zmierzy¢ érednice kierownicy i umiesci¢ odpowiednia wktadke w dzwigni regulacji oporu. |

CZ Zmérte pradmér Fiditek a vlozte spravnou vlozku do packy pro nastaveni odporu. | EL MeTtpnoTe Tn dtapeTpo

TOU TLHOVLIOU Kat TonoBeTnaTte To kaTGAAnAo €vBeTo oTov AeBLé pUBpLong avriotaong. | HR Izmjerite promjer

vasih upravljaca i umetnite odgovarajuci umetak u polugu otpora. | ET Maatke oma lenksu labimaat ja kinnitage
vastupanuhoovale sobivas méédus Uhendusdetail. | LV Izmériet stires diametru un ievietojiet pareizo ieliktni
pretestibas svira. | LT ISmatuokite rankenu skersmenj ir jstatykite tinkama jdékla j pasipriedinimo svirtj. | PT-BR
Meca o didmetro dos seus guiadores e coloque a peca de encaixe apropriada no regulador de resisténcia. | RO
Masurati diametrul ghidoanelor si asezati piesa de racord corespunzatoare in maneta unitatii de rezistenta. | SK
Odmerajte priemer riadidiel a do odporovej packy vlozte spravnu vlozku. | SL Izmerite premer rock vasega krmila
in v uporovni vzvod namestite ustrezni vstavek. | TW RIS BIEMNETS » W EEREHE AR ESIRER | JP N\
YEUN—-DOERZAEL. BELNA—ISEYBA VT 2ROHIFTET, | KR EFH0|2 XIES EFstn Mt 2|Hof
HES HUEE s&LICL | TH savmadusuausnasusudsavosnamaz s suonmangas (Insert) ludulonusssumu | IN Ukur
diameter setang sepeda Anda dan pasang sisipan yang sesuai dalam tuas hambatan. | VI Do dudng kinh cta ghi
déngva dat miéng chén phu hgp vao céan can. | HE .MTINAR DT TINA DRNNA POMA X D1 Tow TR 01 AX T

J 31.8mm

1x T1467.17 1x T1467.08 1x T1467.09

10. Place the resistance lever on your handlebars and tighten it by turning the knob.

NL Bevestig de stuurschakelaar op het stuur en klem hem vast met de draaiknop | DE Bringen Sie den
Widerstandshebel auf Ihrem Lenker an und ziehen Sie ihn fest, indem Sie den Drehknopf drehen. | FR Placez

la manette de résistance sur le guidon et serrez-la a l'aide du bouton. | ES Coloque la palanca de resistencia

en el manillary gire el mando para apretarla. | IT Inserire la leva del cambio nei manubri e serrarla ruotando

la manopola.| DA Anbring modstandsh&ndtaget pa styret, og spaend det ved at dreje pa knappen. | NO Plasser
motstandshendelen pa sykkelstyret og stram til ved & vri dreieknotten. | SV Placera motstandsspaken

pa styrstangen och spann den genom att vrida pa handtaget. | F| Sovita vastuksen s&aatdvipu paikoilleen
ohjaustankoon ja kirista se nuppia kiertamalla. | PL Umiesci¢ dzwignie regulacji oporu na kierownicy i zamocowac
poprzez obrot pokretta. | CZ Umistéte packu pro nastaveni odporu na Fiditka a utahnéte ji ota¢enim knofliku. |

EL TonoBetnoTe Tov AeBLE puBpLONg avTioTaong oTo TLHOVL Kal o@LETE Tov yupizovTtag 1o koupni. | HR Postavite
polugu otpora na vase upravljace i pritegnite je okretanjem gumba. | ET Paigaldage vastupanuhoob lenksule ja
keerake nuppu, et see kohale fikseerida. | LV Novietojiet pretestibas sviru uz stires un pievelciet to, pagriezot
pogu. | LT UZdékite pasiprieSinimo svirtj ant vairo ir priverzkite sukdami rankenéle. | PT-BR Coloque o regulador
de resisténcia nos guiadores e aperte-o rodando o botdo. | RO Amplasati maneta rezistentei pe ghidoane si
stréngeti-o prin rotirea rozetei. | SK Odporovu pac¢ku umiestnite na riadidla a utiahnite ju ota¢anim gombika. |

SL Uporovni vzvod namestite na ro¢ke vadega krmila in ga z obracanjem gumba zategnite. | TW #&BR A= HIA2 K
LRI £ RBREEIERRGEIER o | )P N\YRILNA—ICEFLNA-ZEO T, /T ZEILTHHESH I, | KR 200
Met2HE g1 L EE S ZYULICE | TH neeslonussiumusuusudsavosamuazvslsiuulosmsvamanda | IN Pasang tuas
hambatan pada setang sepeda dan kencangkan dengan memutar kenopnya. | VI D3t can can lén ghi déng, réi van
chgt ghi déng bang cach vdn nim. | HE .N9I53A M0 *12 HY AMK PTM THW T HY MTANAA DT DX Dpn
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ASSEMBLY

1. Check the package contents.

NL Controleer of de inhoud van het pakket compleet is | DE Uberpriifen Sie den Verpackungsinhalt auf Vollstandigkeit
| FR Vérifiez que l'emballage contient tous ses éléments | IT Controllare il contenuto della confezione per

verificare 'eventuale assenza di articoli | ES Compruebe el contenido del embalaje para ver que no falten piezas

| DA Kontroller, at der ikke mangler noget i pakken | NO Sjekk innholdet i pakken for manglende elementer |

SV Kontrollera att inga foremal saknas i paketet | F| Tarkista, etta pakkaus sisaltaa kaikki osat | PL Sprawdzi¢
zawarto$¢ opakowania pod katem brakujacych elementéw | CZ Zkontrolujte baleni, zda nechybi néjaké soucasti | EL
ENéyETE TO NEPLEXOPEVO TNG OUOKEUAOLAG yla evOEXOHEVEG EANElYeLG avTiKelMEVwY | HR Provjerite sadrzaj pakiranja.
| ET Kontrollige pakendi sisu. | LV Parbaudiet iepakojuma saturu. | LT Patikrinkite pakuotés turinj. | PT-BR Confira o
conteudo da embalagem. | RO Verificati continutul pachetului. | SK Skontrolujte obsah balenia. | SL Preverite vsebino
embalaZe.| TW BEBERBY o | P ABWZHERLE T, | KR EZH HESS SAYLICL | TH avndovgnsailuyssasioni |
IN Periksa isi kemasan. | VI Hdy xem ndi dung trong géi hang. | HE PR 1290 DX P11
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2. Unfold the frame and place on a firm, level surface.

NL Klap het frame uit en plaats deze op een stevige en vlakke ondergrond | DE Klappen Sie den Rahmen auf,
und stellen Sie ihn auf einen festen, ebenen Untergrund | FR Dépliez le cadre et placez-le sur une surface solide
etplane | IT Aprire il telaio e appoggiarlo su una superficie solida e piana | ES Desdoble el cuadro y coldquelo
sobre una superficie séliday plana | DA Klap rammen ud, og anbring den pa et solidt og plant underlag | NO Fold
utrammen og plasser den pa et fast og flatt underlag | SV Fall upp ramen och satt den pa ett stadigt och platt
underlag | FI Taita runko auki ja aseta se kiintealle ja tasaiselle alustalle | PL. Roztozy¢ rame i umiescic ja na
twardej i ptaskiej powierzchni | CZ RozloZte rdém a umistéte jej na pevnou a rovnou podlozku | EL Avantu€re 1o
nAaioto kat TonoBeThoTe To o€ PLa oTépen Kat eninedn entgaveta HR Rasklopite okvir i stavite ga na tvrdu, ravnu
povrsinu. | ET Keerake raam lahti ja pange see kindlale, tasasele pinnale. | LV Atveriet statni un novietojiet to uz
stingras, lidzenas virsmas. | LT Atlenkite réma ir padékite jj ant tvirto, lygaus pavirsiaus. | PT-BR Abra o quadro
e coloque-o numa superficie firme e plana. | RO Depliati cadrul si asezati-l pe o suprafatd ferma si uniforma. |
SK RozloZte rdém a umiestnite ho na pevny, rovny povrch. | SL Razklopite okvir in ga postavite na ¢vrsto, ravno
povrdino. | TW TRBAEREE T W EETREBFENRE Lo | JP 7L —LZME BKCESAKEICESTF Y, |

KR Z2|QS M A] CHESHD WH ot HEEHO| & LICE | TH mlassdasenuaznsvuwwisivasuasldszay | IN Buka kerangka dan

tempatkan pada permukaan yang kuat dan rata. | VI M8 khung va d3t khung |én bé& mt bang phang va chic chan.

| HE .MOWI 2% nown 222 5P NIm N1ona DX NN

3. Measure the wheel diameter, including the tire.

NL Meet de wieldiameter, inclusief de fietsband | DE Messen Sie den Raddurchmesser inklusive Reifen | FR
Mesurez le diamétre de la roue, en incluant le pneu | IT Misurare il diametro della ruota, incluso lo pneumatico

| ES Mida el didmetro de la rueda, incluido el neumatico | DA Mal hjulets diameter, inkl. daekket | NO Mal
hjuldiameteren, inkludert dekket | SV Mat hjuldiametern, inklusive dacket | F| Mittaa py6rén halkaisija rengas
mukaan lukien | PL Upewni¢ sie, ze w $rednice kota wliczono opone | CZ Zmérte primér kola véetné pneumatiky
| EL MeTpnoTe Tn dlapetpo Tou Tpoxou, cupnepthapBavopevou Tou eAaaTikou HR Izmjerite promjer kotaca,
uklju€ujuci gumu. | ET M&étke ratta labimaét (koos rehvigal. | LV Izmériet ritena diametru kopa ar riepu. | LT
ISmatuokite rato skersmenj, jskaitant padanga. | PT-BR Meca o didametro da roda, pneu incluido. | RO Masurati
diametrul rotii, inclusiv pneul. | SK Odmerajte priemer kolesa vratane pneumatiky. | SL Izmerite premer kolesa,
vkljuéno s pnevmatiko. | TW RIZE#HMET G1FHaC | P ZAVZEDTRA—ILOERZAELET. | KR
E}O|O{E Zgot & X|ES ZHEYLICL | TH savmaiduruaugnansvasds saudeens | IN Ukur diameter roda, termasuk bannya.
| VI Do dudng kinh banh xe, bao gom ca l&p. | HE .nxn 5513 553 1P NX T

I@

min.mm max.mm

— 3 660 ATB 29" 720 3 T
4 2 640 Race 680 2 T IN—p
— 610 26" 650 1 T~

4. Determine the positon of the resistance unit.

NL Bepaal de positie van de remunit | DE Legen Sie die Position der Bremseinheit fest | FR Déterminez l'endroit
ol doit étre positionnée L'unité de freinage | ES Determine dénde debe colocarse la unidad de freno | IT Stabilire
dove mettere l'unita frenante | DA Bestem, hvor bremseenheden skal sidde | NO Bestem hvor bremseenheten

bor plasseres | SV Bestam var bromsenheten ska placeras | FI M&arita, mihin jarruyksikkd on sijoitettava | PL
Okresli¢ potozenie zespotu hamowania | CZ Urcete, kde musi byt umisténa brzdna jednotka | EL Mpoodiopiote Tn
B¢on otnv onoia npénetva TonoBeTnBel n povada ppévou HR Odredite polozajjedinice za otpor. | ET Tehke kindlaks
vastupanuploki paigaldamise koht. | LV Nosakiet pretestibas elementa poziciju. | LT Nustatykite pasiprieSinimo
bloko padétj. | PT-BR Determine a posicdo da unidade de resisténcia.. | RO Determinati pozitia unitatii de
rezistentd. | SK Uréte polohu odporovej jednotky. | S Doloéite poloZaj uporovne enote. | TW SRTEE IS BN E ©
[JPBFIZY OMABZROE T, | KR ML FX[ IXE ZHYLICL | TH fwuashunissaasisussdwmu | IN Tentukan
posisi unit hambatan. | VI Xac dinh vi tri cia b phdn can. | HE .MTANAN DT D1 DX PP

5. Use a 5 mm allen key to mount part A and the resistance unit on to the frame.

NL Gebruik een 5mm inbussleutel om deel A en de remunit op het frame te monteren | DE Befestigen Sie Teil A und

die Widerstandseinheit mit einem 5-mm-Inbusschliissel am Rahmen. | FR Utilisez une clé Allen de 5 mm pour

monter la piece A et L'unité de résistance sur le cadre. | ES Utilice una llave Allen de 5 mm para montar la parte

Ay launidad de resistencia en el cuadro. | IT Con una chiave a brugola da 5 mm, montare sul telaio la parte Ae

l'unita di resistenza. | DA Brug en 5 mm unbrakonggle til at montere del A og modstandsenheden pad rammen.

| NO Bruk en unbrakongkkel pad 5 mm for & montere del A og motstandsenheten pa rammen. | SV Anvand en

5 mm insexnyckel for att montera del A och motstandsenheten pé ramen. | F| Asenna osa A ja vastusyksikkd

runkoon kayttamalld 5 mm:n kuusiokoloavainta. | PL Zamocowac¢ cze$¢ Ai mechanizm oporowy na ramie

kluczem imbusowym 5 mm. | CZ Pouzijte 5mm imbusovy kli¢ k pripevnéni ¢asti A a odporové jednotky na ram. |

EL Xpnowdonotnote €va kAeldi dhev 5 xtA. yla va otepewoeTe To e€dpTnpa A kat Tn povada avriotaong oto nAaioto.

| HR Upotrijebite imbus klju¢ od 5 mm kako biste na okvir postavili dio A i jedinicu za otpor. | ET Kinnitage osa A

ja vastupanuplokk 5 mm kuuskantvotme abil raamile. | LV Lai piestiprinatu A dalu un pretestibas elementu pie

statna, izmantojiet 5 mm seéstdra atslégu. | LT Naudodami 5 mm SeSiabriaunj verzZliaraktj pritvirtinkite dalj A

ir pasiprieSinimo bloka prie rémo. | PT-BR Use uma chave Allen de 5 mm para montar a peca A e a unidade de

resisténcia no quadro. | RO Folositi o cheie imbus de 5 mm pentru a monta piesa A si unitatea de rezistenta pe

cadru. | SK Pomocou 5 mm imbusového klica pripevnite ¢ast A a odporovu jednotku na rdm. | SL Uporabite 5 mm

imbus klju¢, da namestite del A in uporovno enoto na okvir. | SL | TW £ 5mm B @ik Fig4A4F A HBBAK R

HEEEZR L [ JPSMMOTLYF—THRA LEEIZYy 2T L —AICERDIIFET, | KR5mm ¥ 7|5 A5t

EE AR MY HKE Tof BEFLICE | TH s szuannudsuvma 5 uu. faudin A wagsaasiouwssdummwainvlaseda | [N

Gunakan kunci L 5 mm untuk memasang komponen A dan unit hambatan pada kerangka. | VI Dung chia khéa luc

gidc dai 5 mm dé l3p bd phan Ava bd phén can vao khung. | HE N7 nX1 A PSR NX PpRA 12 1“0 5 19X Mnana wnnwn
.maonn by maannn

6. Install the included quick release skewer and inflate the tire to 8 bar.

NL Plaats de meegeleverde snelspanner op de fiets en pomp de band op tot 8 bar | DE Montieren Sie den
mitgelieferten Schnellspannbolzen und pumpen Sie den Reifen auf 8 Bar auf. | FR Installez l'axe de déblocage
rapide inclus et gonflez le pneu a 8 bars. | ES Instale el eje pasante de liberacion rapida e infle el neumatico a 8
bares. | IT Installare il dispositivo di bloccaggio a sgancio rapido incluso in dotazione e gonfiare lo pneumatico a
8 bar. | DA Installér medfglgende hurtigspyd, og pump daekket op til 8 bar. | NO Installer det medfglgende navet
med hurtigkobling og fyll dekket til 8 bar. | SV Installera snabbsparren som féljer med och pumpa upp décket
till 8 bar. | Fl Asenna pakkaukseen siséaltyvé pikalinkku ja taytd rengas 8 baarin paineeseen. | PL. Zamontowac
0$ przelotowa z szybkozamykaczem dotaczona do zestawu i napompowac opone to 8 baréw. | CZ Namontujte
prilozeny rychloupindk a nahustéte pneumatiku na 8 bard. | EL EykatactnaoTe Tov napexopevo a€ova ypnyopng
aneleuBEPWONG KAl POUCKMOTE TO EAAOTLKO oTa 8 bar | HR Postavite ukljucenu Sipku brzog zatvaraca i napunite
gumu do tlaka od 8 bara. | ET Paigaldage kaasasolev kiirkinnitusega varras ja pumbake rehv tais rohuga 8 bar. |
LV Uzstadiet komplekta ieklauto atras atlaidanas iesmu un pieputiet riepu lidz 8 bariem. | LT |statykite pridedama
greito atjungimo strypa ir pripuskite padanga iki 8 baru. | PT-BR Instale o espigdo de engate rapido incluido e
encha o pneu até 8 bar. | RO Montati axul cu eliberare rapid3 inclus si umflati pneul la 8 bari. | SK Nainstalujte
prilozené rychloupinadlo a nahustite pneumatiku na 8 barov. | SL Namestite priloZeno nati¢no palico za hiter izpust
in napihnite pnevmatiko na 8 barov. | TW Z4EREMIBYIRIRIEM X > W ERAGTRE 8 bare | JP DIy UL
—R 2FX2T—FBOFF ZAVICSREDERZANE T, | KR LehEl 2 Z2[A AF0E EX[3t1 Et0|0{E 8bar
2 WHAZLICE | TH dadsunudowvulans i linuanduanndild s 15 | IN Pasang pentil yang disertakan dan pompa ban
hingga mencapai tekanan 8 bar. | VI L3p xién thdo nhanh di kém va bom cdng [6p én 8 vach. | HE

A2 8-5 mxn nx nan 51550 vt MAnwn vIn nxX pon

8 bar
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